
CATÁ LO G O  E D I TO R I A L

México
185 títulos de autores de México

G R U P O  Í G N E O 	 E D I TO R I A L  I N D E P E N D I E N T E  H I S PA N OA M E R I CA N A  ·  D E S D E  2 0 1 3



P R E S E N TAC I Ó N

Una editorial de toda la región
Grupo Ígneo es una editorial independiente 
hispanoamericana. Publica desde 2013 a 
autores de toda la región y lleva sus libros a 
lectores de toda la región.

Este catálogo reúne los títulos de autores de México: 185 
títulos de autores de México. Están ordenados por género; al 
final se pueden buscar por año y por autor.

Cada libro lleva su reseña y sus datos de edición: ISBN, año, 
tipo de tapa, páginas y formato.

1.171
TÍTULOS EN EL CATÁLOGO GENERAL

185
TÍTULOS EN ESTA EDICIÓN

6
AÑOS DE PUBLICACIÓN: 2021–2026

3
SELLOS: ÍGNEO, EDIQUID, CADUCEUS

2	 CATÁ LO G O  M É X I C O



C O N T E N I D O

Lo que hay en este catálogo

CATÁ LO G O  M É X I C O 	 3

Narrativa	 58 T ÍTULOS	 4

Poesía	 12 T ÍTULOS	 25

Infantil y juvenil	 14 T ÍTULOS	 30

Ensayo y pensamiento	 17 T ÍTULOS	 36

Biografía y memorias	 7 T ÍTULOS	 43

Desarrollo personal	 31  T ÍTULOS	 47

Espiritualidad y religión	 9 T ÍTULOS	 59

Salud y medicina	 13 T ÍTULOS	 63

Empresa y finanzas	 5 T ÍTULOS	 69

Académicos y educación	 18 T ÍTULOS	 72

Otros títulos	 1 T ÍTULO	 79

Índice por año		  81

Índice de autores		  84

Foreign rights	 IN ENGLISH	 87

Contacto		  88



58
A U TO R E S  D E  M É X I C O

Narrativa
58 títulos.

4	 CATÁ LO G O  M É X I C O



N A R R AT I VA 	 5

N A R R AT I VA

9 círculos (Indicios Forenses 1)
Jorge Luis Olivares Peña  ·  México

9 círculos es el primer tomo de la trilogía Indicios forenses . En este volumen, el Dr. 
Jorge Olivares, médico forense y criminólogo, explora los misterios del crimen y las 
motivaciones detrás de los homicidios. Con relatos basados en casos ficticios, el Dr. 
Olivares profundiza en los aspectos más oscuros de la violencia humana. Desde el 
deseo y la necesidad de supervivencia, hasta el perturbador placer de arrebatar una 
vida.

I S BN  978-956-6404-04-0   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   312   FOR MATO  178 x 254 cm   
SE L LO  Ígneo   CÓD IGO  IGN032

N A R R AT I VA

Abuelo, cuéntame un cuento
Aketzali Judith Rodriguez Alquicira  ·  México

Abuelo, cuéntame un cuento posee historias inspiradas en relatos y leyendas que 
te llevarán a los rincones más oscuros y fascinantes de la vida en Xochimilco. Un 
mundo donde lo cotidiano se convierte en lo extraordinario y un simple parpadeo 
puede cambiarlo todo. Cada relato es un viaje a lo desconocido, donde figuras 
espectrales, animales misteriosos y sucesos inexplicables desafían la realidad.

I S BN  978-612-5160-89-8   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   48   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI659

L I T E R AT U R A

Alas negras
Xiemar Zarazua  ·  México

En las profundidades de la cueva de Chauvet se oculta un misterio que desafía la fe 
y la razón. Alas Negras , la novela de Xiemar Zarazua, narra la historia de un niño 
con autismo que desaparece y reaparece días después. Sorprendentemente, el niño 
regresa en perfectas condiciones mentales y de salud. Este enigma despierta la 
curiosidad del jefe de policía que lo rescató.

I S BN  978-612-5184-22-1   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   340   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI718
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T E AT R O

Algunos viajes al pasado
Elsa Alavez  ·  México

Algunos viajes al pasado es una cautivadora obra de teatro escrita por Elsa Alavez. 
Los protagonistas, Fernanda y René, dos jóvenes estudiantes de secundaria 
mexicanos, descubren un misterioso dispositivo que les permite viajar en el 
tiempo. Llenos de emoción, deciden embarcarse en una serie de viajes al pasado 
para cumplir sus sueños y explorar momentos históricos.

I S BN  978-612-5160-39-3   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   56   FOR MATO  127 x 203 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI623

L I T E R AT U R A ,  P O E S Í A

Amar lo aprendí de ti
Azul 44  ·  México

Amar lo aprendí de ti de Azul 44 es un ejemplo poderoso de poesía contemporánea 
femenina. Por lo tanto, este poemario explora el amor desde la intimidad y la 
espiritualidad, mostrando cómo los sentimientos humanos pueden transformarse 
en palabras. Además, cada poema revela un universo distinto, lleno de emociones y 
matices. La autora construye versos que invitan a detenerse y reflexionar.

I S BN  978-956-424-016-9   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   108   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI855

N A R R AT I VA

Amor interminable (J
Guadalupe Segura Quezada) | Novela

J. Guadalupe Segura Quezada  ·  México

La enseñanza suele ser un oficio que exige dedicación por parte de quien la 
practica. Es gracias a ella, al empeño y los conocimientos del docente que queda un 
recuerdo agradable, imborrable, en los alumnos.

I S BN  978-980-436-074-9   AÑO  2023   TA PA  Rústica   PÁG INAS   222   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI342
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N A R R AT I VA

Amor y resiliencia
relatos de una vida vivida

Mosu Ruiz  ·  México

Reflexiones sobre amor y resiliencia Amor y resiliencia Mosu Ruiz: relatos de una 
vida vivida es una obra autobiográfica que combina introspección, superación 
y aprendizaje. En este libro, Mosu Ruiz comparte momentos clave de su vida. 
Desde su infancia en Chihuahua hasta los desafíos que moldearon su identidad, la 
autora detalla cómo el amor y la resiliencia han sido pilares fundamentales en su 
trayectoria.

I S BN  978-612-5160-28-7   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   192   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI612

N A R R AT I VA

Antes de la paz
Nicolás V. Salomón  ·  México

Antes de la paz es una novela samurái ambientada en un Japón marcado por la 
guerra y la revolución. Desde la infancia violenta de Haruki, la historia construye 
un recorrido emocional donde el honor y la lealtad se enfrentan al miedo y la 
pérdida. Nicolás V. Salomón desarrolla una trama intensa que combina formación, 
duelo y crecimiento personal. Bajo la tutela de Koji, Haruki aprende disciplina y 
códigos de honor.

I S BN  978-956-424-092-3   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   64   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI940

L I T E R AT U R A

Ave rota (Indicios Forenses 3)
Jorge Luis Olivares Peña  ·  México

Ave rota cierra la trilogía Indicios forenses y presenta casos que muestran un 
paisaje humano complejo. Cada historia abre una pregunta y expone fallas que 
la sociedad intenta ignorar. Con un ritmo más depurado, el autor alcanza una 
madurez narrativa visible en cada capítulo. Este volumen llega después de 9 
círculos y Póstumo . Ambos marcaron el tono de la trilogía, pero ahora surge una 
mirada más contenida.

I S BN  978-956-424-060-2   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   224   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ígneo   CÓD IGO  IGN034
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N A R R AT I VA

Axel Flame
The Eye of Amrok

Rafa Garza  ·  México

Axel Flame: The Eye of Amrok is an epic science fiction saga written by Rafa Garza 
, weaving together mythology, futuristic technology, and the age-old fight between 
tyranny and resistance. Moreover , it offers a powerful reflection on fate, identity, 
and rebellion across the stars. Axel, a teenage boy with mysterious origins, carries 
within him the legacy of the most powerful force in the universe: the Eye of Amrok.

I S BN  978-956-6404-62-0   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   112   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI793

N A R R AT I VA

Batalla por la humanidad (Fernando Guevara 
Rabago) | Una lucha por la libertad
Fernando Guevara Rabago  ·  México

Batalla por la humanidad nos transporta a un futuro distópico donde la Tierra 
está al borde del colapso. Bajo la opresión de seres extraterrestres, la humanidad 
vive esclavizada y sometida. En este sombrío panorama, ha olvidado el significado 
de la libertad y sobrevive bajo una constante sombra de temor. En medio de esta 
desesperación, surge una chispa de esperanza.

I S BN  978-612-5160-75-1   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   84   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI666

T H R I L L E R  P S I C O L Ó G I C O

Cadenas
Toda vida nace unida a algo que no eligió

Xiemar Zarazua  ·  México

El crimen organizado es uno de los ejes de Cadenas , una novela sobre violencia, 
corrupción, poder y justicia. Pedro Millán intenta sacar adelante a su familia. Sin 
embargo, una decisión tomada por necesidad lo introduce en un mundo del que 
parece imposible escapar. Las consecuencias alcanzan también a sus hijos. Con el 
paso de los años, el dolor de aquella infancia marca profundamente sus vidas.

I S BN  978-956-424-217-0   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   394   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI1087
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N A R R AT I VA

Café con polvo de estrellas
Cony G. Leal  ·  México

Café con polvo de estrellas es una obra que combina imaginación, sensibilidad y 
reflexión. A través de relatos cargados de simbolismo, la autora utiliza la terapia 
narrativa para explorar experiencias humanas que forman parte de la vida de 
muchas personas. En primer lugar, el libro aborda temas como la pérdida, la 
memoria y la resiliencia.

I S BN  978-956-424-169-2   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   96   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI1030

N A R R AT I VA

Con amor, Seúl
Aldara Padilla  ·  México

Con amor, Seúl de Aldara Padilla es una historia de amor y autodescubrimiento 
. Sarah Marín descubre que el amor y el perdón no siempre llegan como lo 
esperamos. Una carta olvidada y un encuentro fortuito cambian su vida de manera 
inesperada. Sarah está buscando respuestas en su vida. No sabe que las decisiones 
más pequeñas tienen un impacto profundo.

I S BN  978-956-6404-50-7   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   308   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI782

N A R R AT I VA

Corazón de cedro
Historia de un inmigrante libanés

Concepción Olmedo  ·  México

Corazón de cedro es una novela que retrata la experiencia de un inmigrante libanés 
desde una mirada humana y emotiva. A través de la vida de Indalecio, la obra 
reconstruye el viaje físico y emocional de quienes abandonan su tierra en busca de 
estabilidad y nuevas oportunidades. En primer lugar, la historia explora el impacto 
del desarraigo y la dificultad de adaptarse a una cultura distinta.

I S BN  978-956-424-158-6   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   168   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI1011
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L I T E R AT U R A ,  N A R R AT I VA

Dios, musa y poeta
Testimonio de un llamado de amor

Silviano De Anda  ·  México

Poesía espiritual guía Dios, Musa y Poeta , una obra donde Silviano de Anda 
comparte un testimonio íntimo que une vida, fe y sensibilidad creativa. Desde el 
inicio, el autor muestra cómo el dolor, la contemplación y la belleza se convierten 
en puertas que revelan su llamado poético. Además, presenta su historia con una 
honestidad que invita a detenerse y reflexionar.

I S BN  978-956-424-034-3   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   216   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI873

N A R R AT I VA

Dioses mortales
Francisco Javier Ávalos Manríquez  ·  México

Durante siglos, los humanos vivieron en armonía con los dioses que los crearon. 
Bajo su guía, construyeron ciudades, desarrollaron saberes y alcanzaron equilibrio. 
Pero el progreso tecnológico avanzó tanto que comenzó a amenazar ese orden 
sagrado. Lo que fue su mayor logro se volvió su mayor riesgo. Dioses mortales 
combina fantasía épica y ciencia ficción para explorar el conflicto entre magia y 
tecnología.

I S BN  978-956-6404-38-5   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   208   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI772

N A R R AT I VA

El amanecer es la quimera de los fantasmas
Alexander De Jesús Rivera  ·  México

El amanecer es la quimera de los fantasmas , de Alexander De Jesús Rivera, nos 
lleva a un universo donde los límites entre lo real y lo onírico se desvanecen. A 
través de Efraín, el protagonista, recorremos paisajes marcados por la duda, el 
simbolismo y la introspección. En cada escena, la naturaleza cobra vida y las 
sombras del pasado vuelven a surgir. Por lo tanto, la historia invita a reflexionar 
sobre lo vivido y lo olvidado.

I S BN  978-956-6404-39-2   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   96   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI771
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N A R R AT I VA

El benigno de Minan
Alfonso Martínez Mayorga  ·  México

El benigno de Minan es una obra que aborda el crecimiento espiritual a través 
de una narrativa que combina elementos familiares, filosóficos y fantásticos. La 
historia presenta a Dorante y su familia en un entorno donde las experiencias 
cotidianas se convierten en oportunidades para aprender y reflexionar. En primer 
lugar, la novela explora la importancia de la convivencia y el respeto entre las 
personas.

I S BN  978-956-424-168-5   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   120   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI981

T H R I L L E R  P S I C O L Ó G I C O

El estado vs
la palabra escrita

Illyns García  ·  México

La libertad de expresión es el eje de El estado vs. la palabra escrita . La novela 
sigue la historia de Illyns García, un escritor que se convierte en objetivo de las 
autoridades después de publicar una novela. Una operación policial cambia su 
vida. Además, aparecen evidencias presuntamente sembradas en su domicilio. Las 
acusaciones lo llevan a esconderse mientras sus abogados preparan su defensa.

I S BN  978-956-424-221-7   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   138   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI1107

N A R R AT I VA

El hombre del sombrero de fieltro
Taide Velázquez  ·  México

Un sombrero de fieltro puede esconder más que una cabeza: guarda pactos, heridas 
y silencios transmitidos por generaciones. En El hombre del sombrero de fieltro , 
Taide Velázquez construye una novela sobre patriarcado en México, donde la vida 
de una familia se entrelaza con el poder, la desigualdad y el destino femenino.

I S BN  978-956-6404-86-6   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   232   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI825
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N A R R AT I VA

El mundo de Orionelt (Sofía Vikka) | Una historia 
de valentía y superación
  ·  México

El mundo de Orionelt es un reflejo de nuestra lucha interna. A través de sus 
páginas, encontrarás enseñanzas sobre valentía, confianza y la conexión con 
nuestra esencia. Esta es una historia de superación, de enfrentar los propios 
demonios y de hallar luz en la oscuridad. Renata emprende una travesía increíble 
en la que enfrenta sus miedos más profundos. Poco a poco, descubre la magia que 
reside en su interior.

I S BN  978-612-5160-99-7   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   84   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI686

L I T E R AT U R A

El sobrino de su tío Félix Díaz
Juan Pablo Tapia Acosta  ·  México

Descubre la vida y caída de un personaje polémico en la política mexicana En 
El sobrino de su tío Félix Díaz , el abogado Juan Pablo Tapia Acosta narra la vida 
de Félix Díaz Prieto. Este personaje fue sobrino del expresidente Porfirio Díaz y 
un militar con ambiciones políticas que marcaron la historia de México. El libro 
comienza con su participación en los eventos que llevaron a la caída de Francisco I. 
Madero.

I S BN  978-612-5184-31-3   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   48   FOR MATO  133 x 203 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI726

N A R R AT I VA

El soldado de la nada
Fuego Vol. -1.5  ·  México

En El soldado de la nada , la ficción bélica sirve para explorar la memoria y 
sus fracturas. La voz de un sobreviviente narra su infancia en un asentamiento 
precario, la orfandad causada por la guerra y el aprendizaje de la violencia 
institucionalizada. El relato avanza desde «Un país jodido» hasta «La caída». En el 
camino, aparecen batallas internas, amores interrumpidos y promesas rotas.

I S BN  978-956-6404-73-6   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   140   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI803
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N A R R AT I VA

En el vértice del infinito
Edgar Gutiérrez  ·  México

La energía humana es el concepto central de En el vértice del infinito , novela de 
ciencia ficción escrita por Edgar Gutiérrez. La historia imagina un futuro donde 
esta energía puede transferirse, contaminarse y purificarse. Desde el inicio, el 
relato plantea un universo marcado por avances científicos radicales. Además, 
estas transformaciones generan nuevas tensiones sociales y éticas.

I S BN  978-956-424-123-4   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   174   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI961

N A R R AT I VA

Fantasía de dos hermanos
Fernando Guevara Rabago  ·  México

Fantasía de dos hermanos , de Fernando Guevara Rabago, es un cuento para niños 
que mezcla ternura, emoción y aventura. Desde el primer capítulo, la fantasía de 
dos hermanos conduce al lector a un bosque desconocido. Fernando y Victoria 
cruzan sus sombras y entran en un mundo donde los dragones protegen a los 
valientes. Allí las arañas hablan y las montañas guardan portales mágicos.

I S BN  978-956-424-028-2   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   48   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI869

N A R R AT I VA

Filii-Terrae
Xiemar Zarazua  ·  México

Filli-Terrae (Los hijos de la tierra) , del autor Xiemar Zarazua, nos lleva hacia una 
nueva historia donde los personajes principales descubren que su misión en la 
vida es salvar nuestro mundo, el de todos. Dos exóticas personas, Saline y Sandor, 
quienes poseen unas características extrañas irán, poco a poco, recordando 
vestigios de una vida anterior, con la que se identificarán y les ayudará en su nueva 
aventura.

I S BN  978-612-5142-09-2   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   280   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI610
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T E AT R O

FORO 9
Dramaturgia

Gustavo Juan Silva Lemoine 
Ruth Enriqueta de Colina Méndez  ·  México

La dramaturgia es un género poco publicado. Sin embargo, contar con los diálogos 
exactos, las descripciones y aprehender el ritmo narrativo y poético del teatro, 
siempre es recomendado. En este libro, de los autores Gustavo Juan Silva Lemoine 
y Ruth Enriqueta de la Colina Méndez, se recogen tres obras que reflejan el mundo 
convulso actual, nuestra necesidad de volver al origen y, sobre todo, de sentir, de 
conectar de verdad.

I S BN  978-612-5042-56-9   AÑO  2022   PÁG INAS   168   CÓD IGO  EDI199

N A R R AT I VA

Historias de viento y tempestad
Norma Uribe Olvero  ·  México

Historias de viento y tempestad es un relato intimista, narrado en femenino, 
que busca ahondar en el pasado familiar para comprender el presente y, quizás, 
atisbar el futuro. A través de una voz cercana, su protagonista narra el origen de las 
mujeres en su familia, sus dolores, decepciones y amores.

I S BN  978-612-5078-51-3   AÑO  2022   TA PA  Rústica   PÁG INAS   88   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI308

N A R R AT I VA

Huachicoleros de 1942
Ignacio González Angulo  ·  México

Una mirada franca, abierta, con sustento histórico, sobre hechos ocurridos en 
México relacionados al huachicol. Este libro relata la historia del comercio ilegal 
de combustible en el tiempo que rodea la Segunda Guerra Mundial, así como su 
posterior uso. El autor registra una imagen fiel de la organización que hace posible 
este delito y de las artimañas y corruptelas que lo mantienen vivo.

I S BN  978-612-5042-38-5   AÑO  2021   TA PA  Rústica   PÁG INAS   98   FOR MATO  15 x 23 cm   
CÓD IGO  EDI178
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Huellas en el camino
Carlos Esparza-Deister  ·  México

Huellas en el camino , de Carlos Esparza-Deister , es una novela emocional que 
explora los hilos invisibles que unen nuestra historia personal. Con una narrativa 
contenida pero profunda, el autor invita a reflexionar sobre el duelo, la memoria 
y las decisiones que marcan una vida. La obra se divide en tres partes: Huellas de 
Blas , Otras huellas y Huellas imborrables .

I S BN  978-956-6404-71-2   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   112   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI802

N A R R AT I VA

I am, Yo soy Juan
Juan Águila Morales  ·  México

I am, Yo soy Juan , de Juan Águila Morales, narra una vida marcada por la pobreza, 
la lucha constante y el despertar espiritual. En esta obra íntima, el autor comparte 
pasajes de su infancia y juventud, donde la adversidad se convirtió en su mayor 
maestra. Momentos difíciles se entrelazan con experiencias milagrosas que le 
dieron sentido a su camino.

I S BN  978-956-6404-41-5   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   64   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI775

L I T E R AT U R A ,  N A R R AT I VA

La boda
Xiemar Zarazua  ·  México

La boda , de Xiemar Zarazúa, es una novela que profundiza en los vínculos 
humanos y en las emociones que los moldean. Lo que comienza como una 
celebración se transforma, poco a poco, en un espacio donde emergen verdades, 
heridas y deseos ocultos. A través de un lenguaje claro y envolvente, el autor 
muestra la tensión entre el amor y la verdad.

I S BN  978-956-424-046-6   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   224   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI888
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FA N TA S Í A

La caída del Fénix
Cree lo que eres y lograrás cosas que jamás imaginaste

Ricardo Castañeda Morán  ·  México

La resiliencia fantástica es uno de los ejes de La caída del Fénix . Ricardo Castañeda 
Morán construye una aventura épica donde la magia y las criaturas legendarias 
acompañan una historia de superación. La trama se desarrolla en un mundo 
dividido por antiguos conflictos. Dos reinos enfrentados deben unirse ante una 
amenaza capaz de destruir todo lo conocido. Una antigua profecía anuncia el 
despertar de un poderoso dragón.

I S BN  978-956-424-197-5   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   144   FOR MATO  149 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI1069

N A R R AT I VA

La casa donde vivía Sofía
Sofía Almaguer  ·  México

Sofía, una niña de nueve años al cuidado de sus pequeños hermanos. Sucesos que 
no comprendía, una vida que la obligó a madurar. Una presencia inexplicable en 
una casa antigua, con poca luz y fría. Una historia real en la que la muerte abre un 
vínculo con la vida, en la que el pasado quizá trae un mensaje para el presente, sin 
comprender que este ya partió.

I S BN  978-612-5078-52-0   AÑO  2022   TA PA  Rústica   PÁG INAS   116   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI304

N A R R AT I VA

La criminalista
Tras la huella de un fantasma

Alicia Juárez  ·  México

La criminalista: Tras la huella de un fantasma convierte la investigación forense 
en el eje de una historia llena de misterio y tensión. Alicia Juárez combina el rigor 
científico con un thriller que mantiene el interés desde el inicio. La protagonista, 
Montserrat Hernández, es una experimentada perito criminalista. Su trabajo la 
conduce por escenas del crimen, laboratorios y análisis de ADN.

I S BN  978-956-424-181-4   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   174   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI1053



N A R R AT I VA 	 17

N A R R AT I VA

La Estrella de Luna
Diego Cabaña  ·  México

Luna y Estrella protagonizan esta obra de no ficción. Ambas fueron vendidas y 
esclavizadas: Luna, cuando solo tenía 14 años; mientras Estrella fue sometida a ese 
mundo desde los 12.

I S BN  978-612-48539-9-9   AÑO  2021   TA PA  Rústica   PÁG INAS   160   FOR MATO  15 x 23 cm   
CÓD IGO  EDI130

N A R R AT I VA

La herida del «te anhelo»
Sermo  ·  México

La herida del «te anhelo» , escrita por Sermo , presenta siete relatos 
estremecedores. En cada historia, el autor explora los rincones más oscuros de 
la mente humana. A pesar de su brevedad, cada cuento deja una marca profunda 
en el lector. Además, las historias muestran una inquietante dualidad entre lo 
hermoso y lo grotesco.

I S BN  978-956-6404-28-6   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   236   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI757

N A R R AT I VA

Las 10 estaciones del sol
La leyenda de Achumai

Javier Salcedo  ·  México

Las 10 estaciones del sol: La leyenda de Achumai , escrita por Javier Salcedo , es 
una novela que combina arqueología, ciencia alternativa, esoterismo y aventura. 
La historia se desarrolla en tres libros conectados por una antigua leyenda. Todo 
comienza cuando un grupo de investigadores se adentra en la selva. En un inicio, 
su expedición parece un proyecto académico.

I S BN  978-956-6404-33-0   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   160   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI766
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Madre Selva
Xiemar Zarazua  ·  México

Madre Selva nos relata la rivalidad entre dos tribus indígenas que, creyentes de sus 
propios dioses y espíritus, se ven obligadas a dejar de lado esta enemistad ancestral 
por un objetivo común: su supervivencia. Esta obra nos lleva a un viaje al corazón 
del Amazonas, el cual se ve amenazado por un mundo diferente, cada vez más 
agresivo y cercano.

I S BN  978-612-5160-27-0   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   320   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI611

L I T E R AT U R A ,  P O E S Í A

Manifiestos y documentos (sobre y del) Vacionismo 
literario de Luis Gilberto Caraballo
Diana Guemárez Cruz  ·  México

Manifiestos y documentos sobre y del Vacionismo literario de Luis Gilberto 
Caraballo reúne textos esenciales que explican el origen y evolución del vacionismo 
literario. Diana Guemárez Cruz, autora y compiladora, propone una mirada 
sensible y reflexiva sobre la creación desde el vacío. El vacionismo literario ve el 
vacío como una energía creadora. No es ausencia, sino espacio donde surgen el 
pensamiento y la emoción.

I S BN  978-956-424-051-0   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   246   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI896

C I E N C I A  F I C C I Ó N ,  N A R R AT I VA

Mr
Killer bot. Are you a man or a bot? – Inglés

Sam Aly  ·  México

Sam Aly presents Mr. Killer Bot: Are You a Man or a Robot?, a science fiction novel 
that combines action, intrigue and deep reflections on the nature of humanity. 
For this reason, this work becomes an ideal choice for lovers of the genre. Set in a 
future where killer machines represent the most lethal threat, it is evident that this 
story will keep you on the edge of your seat.

I S BN  978-612-5184-12-2   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   188   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI700
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C I E N C I A  F I C C I Ó N ,  N A R R AT I VA

Mr
Killer bot. Are you a man or a bot?

Sam Aly  ·  México

¡EL ASESINO DE MÁQUINAS HA LLEGADO! EL FUTURO… ¡JAMÁS VOLVERA A SER 
IGUAL! Adéntrate en esta nueva era de la ciencia ficción donde asesinar máquinas 
se ha convertido en el delito criminal más mortal del mundo. Caballeros futuristas, 
damas bajo cero, gánsteres y una empresa detrás de todo esto te llevarán a una 
historia que te hará cuestionarte: ¿Eres un hombre o un robot?

I S BN  978-612-5160-53-9   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   192   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI675

L I T E R AT U R A

Mundo en sombras
Xiemar Zarazua  ·  México

Mundo en sombras , de Xiemar Zarazua, es una novela distópica que nos sitúa 
en un futuro donde vivir en la superficie ya no es posible. La humanidad ha sido 
obligada a refugiarse bajo tierra. Lo que parece un sistema seguro, es en realidad 
una prisión disfrazada de salvación. Los túneles están controlados por una élite que 
decide qué se dice, qué se sabe y cómo se vive. En medio de este encierro, un joven 
comienza a cuestionarlo todo.

I S BN  978-956-6404-89-7   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   444   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI827

N A R R AT I VA

Ojitos tristes
la historia de Osman

Omar Cerón Palacios  ·  México

En Ojitos tristes: La historia de Osman , Omar Cerón Palacios nos presenta 
una historia llena de emociones y reflexiones. La vida de Osman está marcada 
por desafíos que lo obligan a enfrentarse a su identidad y las dificultades de la 
vida. Este libro aborda temas como la pérdida, el amor no correspondido y las 
complejidades de la adolescencia.

I S BN  978-612-5184-29-0   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   148   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI723
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L I T E R AT U R A

Póstumo (Indicios Forenses 2)
Jorge Luis Olivares Peña  ·  México

Hay muertes que no hacen ruido, pero dejan marcas imposibles de ignorar. En 
Póstumo , el segundo libro de Indicios Forenses , el médico forense Jorge Luis 
Olivares Peña transforma su trabajo clínico en testimonio narrativo. Cada relato 
parte de una autopsia real, de un cuerpo examinado en silencio, de un expediente 
cerrado, pero no resuelto.

I S BN  978-956-6404-77-4   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   276   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ígneo   CÓD IGO  IGN033

L I T E R AT U R A ,  N A R R AT I VA

Reencarnados (Dibarti)| Fantasía épica, aventura y 
autodescubrimiento
  ·  México

Reencarnados: Una épica travesía por la aventura y el autodescubrimiento 
Reencarnados , de Dibarti, es una obra destacada dentro del género de la fantasía 
épica. La novela transporta a los lectores a un universo dividido en cuatro grandes 
regiones, cada una gobernada por una deidad con habilidades únicas. La trama 
sigue a cinco jóvenes: Tristán, Lisie, Jasón, Tea y León, quienes pertenecen a la 
Deidad del Sur.

I S BN  978-612-5160-56-0   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   340   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI679

N A R R AT I VA

Remedios Gabriela
Entre el amor y las mentiras

Iván Cano Capetillo  ·  México

El amor y mentiras atraviesan cada página de Remedios Gabriela: Entre el amor 
y las mentiras , una obra que combina poesía y relato breve con intensidad 
emocional. Desde el inicio, el libro se adentra en la complejidad de las relaciones 
humanas y en las contradicciones que las sostienen. A lo largo de sus cuentos, el 
autor explora el deseo, el sacrificio y la búsqueda del amor verdadero. Sin embargo, 
no idealiza los vínculos.

I S BN  978-956-424-090-9   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   92   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI968
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Saudade, el color de la nostalgia
Alejandro Martínez Medina  ·  México

La saudade literaria atraviesa cada página de Saudade, el color de la nostalgia 
. Alejandro Martínez Medina construye un poemario donde el sentimiento no 
se explica: se vive. Desde los primeros textos, el lector entra en un universo de 
imágenes intensas donde el mar, la luna y el fuego dialogan con la memoria. El 
libro propone un recorrido emocional que parte de la melancolía y avanza hacia 
una experiencia amorosa más profunda.

I S BN  978-956-424-108-1   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   118   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI947

L I T E R AT U R A

Sentimental  (Justo Cesar Brambila Razo)| Historias 
íntimas que exploran el alma humana
Justo Cesar Brambila Razo  ·  México

Sentimental: Relatos que atraviesan épocas y emociones Sentimental de Justo Cesar 
Brambila Razo es una colección de cuentos que exploran la profundidad del alma 
humana. A través de historias cargadas de emoción, misterio y nostalgia, el autor 
nos guía por un viaje que cruza épocas y geografías. Además, cada relato ofrece 
una perspectiva única sobre las complejidades de sus protagonistas.

I S BN  978-612-5184-02-3   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   72   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI694

L I T E R AT U R A ,  N A R R AT I VA

Sohlum
El espectro de Ura

J. C. Zamyos  ·  México

Durante siglos, el Imperio de Ura se ha sostenido sobre la página de un texto 
sagrado. Mediante su tinta ha sometido a sus antiguos siervos, malditos y 
deformados en monstruos, obligados a pagar una deuda que solo el Emperador 
puede declarar saldada. Mas la llegada del primer retoño en el año 795 no anuncia 
únicamente el fin del invierno, sino también el colapso de esta verdad.

I S BN  978-956-424-056-5   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   612   FOR MATO  17 x 24 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI900
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Soledad del Alba (Marcos Irigoyen) | Novela
Marcos Irigoyen  ·  México

Matías Rodríguez es un pescador de Isla Arenas, un poblado de apenas 600 
habitantes, en Campeche. Solo a veces, cuando llegan turistas ocasionales, la isla 
rompe con su rutina y Matías también: estos visitantes pasean por lugares en el 
bote Soledad del Alba, una embarcación que le pertenece. Los viajeros conocen 
cenotes secretos, arrecifes, bancos de peces, manglares; todo ello le hace ganar 
dinero extra a Matías.

I S BN  978-980-436-082-4   AÑO  2023   TA PA  Rústica   PÁG INAS   82   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI351

N A R R AT I VA

Te amaré por siempre
Jorge Nava  ·  México

Te amaré por siempre es una promesa que carga consigo el peso del infinito. Pero 
¿cuántas veces se pronuncia sin la verdadera comprensión de su significado? El 
amor, ese sentimiento indescriptible que solo el alma puede entender, trasciende 
las palabras y se anida en lo más profundo de nuestro ser.

I S BN  978-612-5160-44-7   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   88   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI630

N A R R AT I VA

Un extraño visitante
Jorge Nava  ·  México

¿Realmente te has observado frente al espejo o simplemente te miras? Nada será 
igual que ayer ni tampoco que mañana, por el simple hecho de que el futuro es 
incierto y el pasado es la historia que alimenta los recuerdos y las añoranzas de 
unos tiempos que no necesariamente fueron mejores.

I S BN  978-612-5160-45-4   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   80   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI631
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Un lugar hermoso para quedarse
Carolina Vázquez  ·  México

A través de nueve «encuentros» entre Iván y Caro, la autora muestra al lector dos 
personajes, personas y personalidades —que es todo lo mismo y distinto a la vez— y 
la relación que se va tejiendo y destejiendo entre ellos. En la escritura predominan, 
por encima de la narración y las descripciones: diálogos ágiles, chispeantes y 
sinceros, pero sobre todo reflexivos y llenos de introspección.

I S BN  978-612-5160-55-3   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   64   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI651

L I T E R AT U R A ,  P O E S Í A

Un pasaje al corazón
J. Guadalupe Segura Quezada  ·  México

Un pasaje al corazón es un libro de poesía rural que recorre la vida desde la 
memoria, el afecto y la sencillez. Desde los primeros poemas, el autor sitúa al 
lector en escenas cotidianas. Aparecen las raíces familiares, la fe y los vínculos que 
sostienen la existencia. El recorrido avanza por paisajes emocionales marcados por 
el amor, la distancia y la nostalgia.

I S BN  978-956-424-050-3   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   48   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI895

N A R R AT I VA

Una palabra que no existe
Vanessa OSN  ·  México

Una palabra que no existe es una novela corta que se desarrolla en el México 
postrevolucionario y narra la vida de José, un hombre profundamente influenciado 
por su educación religiosa, quien emprende la misión de «salvar» a prostitutas, 
convencido de que así encontrará sentido en su existencia. Sin embargo, su vida 
cambia al conocer a María, una mujer cuya inteligencia y postura filosófica lo 
desconciertan.

I S BN  978-612-5160-82-9   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   124   FOR MATO  133 x 203 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI665
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¿Qué es la felicidad?
Monserrat Bonilla  ·  México

La novela juvenil ¿Qué es la felicidad? , escrita por Monserrat Bonilla, combina 
fantasía y reflexión existencial. La historia plantea un mundo donde la piel de 
plástico simboliza la falta de plenitud, mientras que la piel real representa la 
libertad de vivir con autenticidad. La protagonista es Joy, una joven atrapada en la 
rutina de una cafetería.

I S BN  978-956-6404-99-6   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   80   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI828
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P O E S Í A

Alfa Centauri
Constelación de poemas cifrados

Jonatan Itamar  ·  México

La poesía cósmica es el eje de Alfa Centauri: Constelación de poemas cifrados , una 
obra que propone una mirada introspectiva hacia la relación entre el ser humano y 
el universo. Desde el inicio, el libro construye una estructura conceptual inspirada 
en constelaciones. Así, cada poema funciona como una semilla creativa que 
conecta distintas dimensiones de la conciencia.

I S BN  978-956-424-122-7   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   100   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI976

P O E S Í A

Azul es azucenas (Azul 44) | Un viaje poético de 
amor e introspección
  ·  México

En Azul es azucenas , Azul 44 explora las emociones humanas a través de la poesía. 
Cada verso es una perla nacida del corazón, cuidadosamente pulida con el brillo 
de una voz poética única. Este poemario invita al lector a descubrir el amor, la 
introspección y la vulnerabilidad de la experiencia humana. De este modo, cada 
página fluye con sentimientos sinceros y auténticos.

I S BN  978-612-5160-64-5   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   464   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI643

P O E S Í A

Biobehavioral Exchange
Gilberto Favián  ·  México

Biobehavioral Exchange is a philosophical work that explores self-reflection 
through poetic language and contemplative thought. Gilberto Favián invites readers 
to examine the mind, emotions, and the forces that shape human behavior in 
today’s world. First, the book reflects on themes such as addiction, desire, love, and 
the influence of digital technology.

I S BN  978-956-424-171-5   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   120   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI1025
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El árbol que nunca nos vio mentirle
Darién Leos Juárez  ·  México

En El árbol que nunca nos vio mentirle , Darién Leos Juárez nos sumerge en un 
viaje íntimo donde los recuerdos florecen entre el dolor y la esperanza. Bajo un 
cielo que se quiebra y un lago que oculta secretos, una flor lucha por mantenerse 
en pie. Es el reflejo de un amor que se niega a desvanecerse. Dos almas se 
encuentran bajo el mismo árbol, un testigo silencioso de promesas y despedidas.

I S BN  978-612-5184-30-6   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   76   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI724

P O E S Í A

El diario de las que amamos demasiado
Iris Martínez  ·  México

El amor intenso late en cada página de El diario de las que amamos demasiado . 
Iris Martínez nos invita a un viaje íntimo por emociones profundas. Aquí, el amor 
se vive con entrega total y la ausencia duele tanto como la presencia. Además, 
aprender a soltar se convierte en el acto más difícil. Este libro reúne relatos breves, 
reflexiones y fragmentos poéticos que se entrelazan para retratar amores que 
dejaron huella.
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P O E S Í A

Fragmentos de mí
Nosotros

Eliud Esqueda  ·  México

Fragmentos de mí es un recorrido intenso por los fragmentos rotos del alma. 
Eliud Esqueda ofrece una colección que mezcla poesía y prosa para explorar las 
emociones humanas en su belleza y dolor. A través de versos intensos, el autor 
invita al lector a entrar en la oscuridad de la mente. Así, enfrenta temas como la 
soledad, el amor perdido y la búsqueda de uno mismo. Cada palabra transmite una 
carga emocional profunda.
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P O E S Í A

La dicha de tu levedad
Gilberto Favián  ·  México

El vínculo íntimo ocupa un lugar central en La dicha de tu levedad . Gilberto Favián 
presenta un poemario contemporáneo sobre los encuentros que pueden cambiar 
la manera de sentir y comprender la vida. La obra recorre distintas etapas de una 
experiencia afectiva. El flechazo, la espera y el deseo aparecen junto al miedo al 
rechazo. También están presentes la intimidad y la reconciliación personal.
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P O E S Í A

La música callada, la soledad sonora
la poesía de lo inefable de Luis Gilberto Caraballo

Diana Guemárez Cruz  ·  México

La música callada, la soledad sonora: la poesía de lo inefable de Luis Gilberto 
Caraballo es un libro glorificante de su vida artística. La autora, Diana Guemárez 
Cruz, vislumbra toda la obra poética de Caraballo. Mediante sus grandes obras 
escritas, reconoce los gustos, las vivencias, las experiencias, los trabajos y los 
afectos del venezolano.
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P O E S Í A

Memorias de una poeta dormida (Ana María 
Garabito Barrera) | Poesía
  ·  México

Memorias de una poeta dormida es un compendio de experiencias, reflexiones y 
sentimientos que se despliegan como un delicado tapiz de poesía. Cada poema es 
un susurro del alma de la autora, donde explora temas universales como el amor, la 
pérdida, la soledad y la búsqueda de uno mismo.
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P O E S Í A

Ojos de cristal
Juan C. Ramírez  ·  México

La poesía melancólica atraviesa Ojos de cristal , una obra de Juan C. Ramírez 
que explora las emociones más profundas de la experiencia humana. A través de 
poemas, reflexiones y prosa poética, el autor aborda la soledad, el amor, el miedo 
y la muerte. Además, plantea preguntas sobre el sentido de existir. Cada capítulo 
representa una etapa de su recorrido interior.
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P O E S Í A

Suspiros (Luis Alejandro Briones) | Poesía
Luis Alejandro Briones Ramón  ·  México

Un suspiro es la respiración que realizamos hacia adentro, un adentro que bien 
puede definirse como nuestro ser o como lo que llevamos bajo la piel. ¿Qué es lo 
que guardamos? Vivencias, experiencias, recuerdos, sueños. Cada uno de estos 
elementos nos conforman en mayor o menor medida y, a su vez, son los tesoros 
que muchas veces guardamos con más celo.
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P O E S Í A

Viaje por candelas
Salvador Torre  ·  México

Viaje por candelas propone una experiencia de poesía visionaria. Salvador Torre 
construye un extenso poema donde la naturaleza se convierte en una puerta 
hacia otros espacios de la conciencia. El fuego, la lluvia y el viento adquieren un 
significado especial. También aparecen el tiempo y la memoria como elementos 
centrales del recorrido. La obra fue escrita originalmente en 1977.
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L I T E R AT U R A  I N FA N T I L

El dulce engaño de Sucrel
Claudia Gendrop  ·  México

El dulce engaño de Sucrel es un cuento que enseña los hábitos alimenticios en 
niños a través de una historia simbólica y cercana. Desde el inicio, la narrativa 
combina fantasía y educación para abordar la relación con el azúcar. En primer 
lugar, la obra presenta dos fuerzas opuestas que facilitan la comprensión del 
mensaje. Por un lado, Sucrel representa el placer inmediato. Por otro, Fructuosa 
simboliza el cuidado y la salud.
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L I T E R AT U R A  I N FA N T I L

El rey Navi y la Espada Sagrada
Claudia Ledesma Lares  ·  México

Axela y Oiram son habitantes de Allebasi, un pueblo azotado por el cruel 
Dommelius y su ejército. Las personas de este lugar tienen una profecía: un rey 
mágico se alzará, junto con su Espada Mágica, para acabar con la oscuridad. Los 
dos héroes, cansados de pelear y perder a sus vecinos y amigos, parten en busca de 
Navi, aquel que representa el poder, la justicia, la lealtad y la sabiduría.
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L I T E R AT U R A  I N FA N T I L

Explora con Kaila
El Centinela de Piedra

Karla Wheelock  ·  México

En esta aventura infantil, Kaila aprende de su madre una lección esencial. La 
disciplina diaria es la base de cualquier meta grande. Por eso, la protagonista se 
prepara con dedicación. Primero asciende el Citlaltépetl en México. Luego, viaja 
a Argentina para enfrentar el Aconcagua, el imponente Centinela de Piedra. Cada 
etapa refuerza el valor del esfuerzo. Además, destaca la responsabilidad y el respeto 
por la naturaleza.
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L I T E R AT U R A  I N FA N T I L

La misión de Agu
Un desafío para valientes

Claudia Gendrop  ·  México

En La misión de Agu , Claudia Gendrop narra la historia de Agu, una pequeña aguja 
que se siente incomprendida. Vive escondida, triste, porque los niños la rechazan 
al asociarla con el dolor. Sin embargo, un emocionante viaje junto a un grupo de 
amigos la ayuda a descubrir su verdadero propósito. Este cuento está dirigido a los 
niños que temen las agujas de dentistas, doctores o laboratorios.
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L I T E R AT U R A  J U V E N I L ,  N A R R AT I VA

La verdadera virgen
Rodolfo Rangel  ·  México

Año 1 de la pandemia. En la Ciudad de México, un grupo de estudiantes encuentra 
un pequeño ídolo, una representación a escala de Tonantzin, la diosa mexica 
creadora del mundo y de la humanidad. Los protagonistas de esta aventura ven 
cómo la diosa ancestral se transforma en una figura antropomorfa que levita. ¿Por 
qué ocurre semejante transformación? ¿Qué desea, en el mundo moderno, esta 
deidad prehispánica?
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L I T E R AT U R A  I N FA N T I L

Martina hoy comió sola
María Cabrera  ·  México

La autoestima infantil es esencial en el desarrollo de los niños. El cuento ilustrado 
Martina comió sola aborda este tema con ternura y claridad. A través de su historia, 
los pequeños descubren que confiar en sí mismos y expresar emociones es clave 
para superar el miedo, las burlas y la incomprensión. El libro no solo narra un 
relato conmovedor. También incluye recursos pedagógicos y actividades prácticas.
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L I T E R AT U R A  J U V E N I L

Metamorfosis
Alfredo Gress  ·  México

La fantasía interdimensional define el universo de Metamorfosis , una novela que 
reinventa el imaginario clásico con una propuesta dinámica y actual. Desde el 
inicio, la historia presenta a una joven que descubre su verdadera identidad. Así, el 
relato construye un camino de transformación personal. Además, la obra combina 
elementos de fantasía tradicional con ciencia ficción ligera.
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L I T E R AT U R A  I N FA N T I L

Pipópolis
Guía emocional para dejar el pañal

Claudia Gendrop  ·  México

Dejar el pañal es un proceso natural y necesario en el desarrollo infantil, y 
Pipópolis. Guía emocional para dejar el pañal es la obra perfecta para acompañar 
a los niños en este viaje. Claudia Gendrop ofrece un enfoque único que combina 
el aprendizaje emocional con la psicología infantil. Mediante un reino encantado, 
convierte este proceso en una experiencia positiva, mágica y divertida para los 
niños.
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I N FA N T I L  Y  J U V E N I L

Potsi descubre el mundo de las emociones
Monserrat Carrera  ·  México

Este libro infantil, concebido como el primero de una serie, es un trabajo muy 
sentido por parte de su autora, quien, inspirada en su hijo, decidió crear una obra 
en la que se explorara no solo qué son las emociones, sino también las sensaciones 
físicas asociadas a ellas y la validez de expresarlas.
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L I T E R AT U R A  I N FA N T I L ,  S A L U D

Primeros auxilios emocionales
Claudia Gendrop  ·  México

Primeros auxilios emocionales. Para procedimientos médicos u hospitalización , 
de Claudia Gendrop, es una guía esencial para proteger la salud emocional infantil 
en situaciones clínicas. Está dirigido a niños, padres, terapeutas y personal médico. 
Ofrece estrategias prácticas y afectivas para reducir el miedo, la ansiedad y el estrés 
que surgen ante una intervención médica.
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L I T E R AT U R A  I N FA N T I L

Te quiero siempre
Claudia Gendrop  ·  México

El vínculo emocional infantil es el eje de Te quiero siempre , obra de Claudia 
Gendrop que explora cómo los niños interpretan los errores y las reacciones 
adultas. Desde el inicio, la historia muestra una situación cotidiana. Así, el lector 
comprende cómo el enojo puede ser percibido como pérdida de amor. Además, el 
libro plantea una forma distinta de acompañar la infancia.
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L I T E R AT U R A  I N FA N T I L ,  S A L U D

Un regalo para tu bebé
Claudia Gendrop  ·  México

La crianza consciente es un estilo de acompañamiento basado en respeto y 
conexión emocional. Este enfoque busca que madres y padres se relacionen 
con sus hijos desde el amor y la atención plena. En Un regalo para tu bebé , la 
psicóloga Claudia Gendrop presenta una guía clara y cercana que conecta ciencia y 
sensibilidad. Este libro acompaña el proceso desde el embarazo hasta los primeros 
años de vida.
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L I T E R AT U R A  J U V E N I L ,  N A R R AT I VA

Vuelve a intentarlo
Chávez H  ·  México

Julián Parra lo ha perdido todo. A su familia, a quien consideró el amor de su vida, 
sus propias ganas de vivir. Un evento catastrófico marca la vida de este hombre y 
debe, a través de un viaje dentro de su propia memoria, hallar los vestigios para 
recuperar lo extraviado: una vida plena, la dicha familiar, el amor.
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L I T E R AT U R A  J U V E N I L ,  N A R R AT I VA

With love, Seoul
Aldara Padilla  ·  México

With Love, Seoul is an introspective romantic novel that portrays the fragile 
beauty of human connection during moments of crisis. From the first pages, 
the narrative is marked by emotional honesty and quiet intensity. Aldara Padilla 
follows the intertwined lives of Sarah and Fernando as they navigate love, regret, 
imprisonment, and the longing to begin again. The story unfolds across Mexico, 
Japan, and South Korea.
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E N S AYO

Autoaprendizajes emotivos
Hábitos de estudio y metas definidas en la vida(Elsa Ortega de Ávila)

Elsa Ortega de Ávila  ·  México

En esta obra, Elsa Ortega de Ávila explora cómo los hábitos de estudio y las 
Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) pueden transformar el 
autoaprendizaje emocional. Basado en un estudio con estudiantes universitarios, 
el libro demuestra cómo las metas claras y los hábitos responsables son esenciales 
para el éxito académico y personal. Descubre estrategias prácticas para mejorar tu 
organización, motivación y perseverancia.
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E N S AYO,  L I B R O S  A C A D É M I C O S ,  M E D I C I N A

Cáncer
Todo lo que deberías conocer.(Rogelio Martínez Macias)

Rogelio Martínez Macias  ·  México

Cáncer: Todo lo que deberías conocer. ¿Qué hay alrededor de un paciente con 
cáncer? del Dr. Rogelio Martínez Macias es una guía introductoria sobre esta 
enfermedad, dirigida a lectores no especializados. Mediante explicaciones sobre 
células, genes y cómo ocurre la carcinogénesis, el libro ilustra la formación del 
cáncer y diferencia entre tumores benignos y malignos.
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O P I N I Ó N

Civilizaciones perdidas y sus legados
¿Habrá alguna religión primordial?

Hilde Benoit  ·  México

Civilizaciones perdidas y sus legados es una obra de reflexión histórica y 
espiritual que indaga en los orígenes más profundos de la humanidad. A partir de 
comparaciones entre mitologías, textos sagrados y hallazgos megalíticos, la autora 
desarrolla una hipótesis sugerente sobre una cultura ancestral global. El libro 
conecta tradiciones solares, relatos del diluvio y ciclos del tiempo.
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E N S AYO,  F O R M A C I Ó N ,  M E D I C I N A

Comités Hospitalarios de Bioética
Una guía metodológica. Metodología andragógica para el análisis de casos clínicos

Edgar Rosenberg Ortíz Gutiérrez  ·  México

La bioética hospitalaria es el eje central de esta obra orientada al trabajo de 
los Comités Hospitalarios de Bioética. El libro propone un enfoque práctico y 
formativo. Parte de la diversidad profesional que caracteriza a estos comités. Desde 
ahí, plantea una estructura clara para la deliberación ética. Además, la bioética 
hospitalaria se aborda desde la metodología del caso. Este enfoque se integra con 
principios de la andragogía.
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P O L Í T I C A

Democracias bajo fuego narcoterrorista (José Luis 
Martínez) | Análisis de las amenazas globales
José Luis Martinez  ·  México

Un análisis crítico de las amenazas a la democracia Democracias bajo fuego 
narcoterrorista , de José Luis Martínez, ofrece una profunda reflexión sobre los 
desafíos globales que enfrentan las democracias en el siglo XXI. En primer lugar, 
el autor analiza cómo el terrorismo, el populismo, el narcotráfico y las amenazas 
híbridas afectan la estabilidad de los Estados democráticos y la libertad de las 
sociedades.
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E N S AYO

El arte de la animación turística
Un viaje a la innovación

Álvaro De la Hoz  ·  México

La recreación es una herramienta muy importante en el ámbito turístico, sin 
embargo y a pesar de tratarse de una carrera académica, se le da muy poca 
relevancia a este aspecto de la animación o recreación: las herramientas, la teoría, 
la práctica. En el quehacer, estas cuestiones parecen quedar fuera de lo que se 
enseña. El arte de la animación turística es un material educativo sobre animación 
o recreación en el sector turismo.
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E N S AYO

El entretenimiento ya no es un lujo, es una 
necesidad estratégica
Álvaro de la Hoz  ·  México

Transformación, conexión y futuro La industria del entretenimiento ya no es 
un lujo. Es una herramienta estratégica que transforma sectores, genera valor y 
conecta con las emociones. Álvaro de la Hoz explora cómo creatividad, emociones 
y tecnología se han convertido en pilares fundamentales para la competitividad 
actual.
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E N S AYO,  L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

El hombre, Dios y el mundo
Emigdio Z Flores W  ·  México

El hombre, Dios y el mundo explora las conexiones profundas entre lo espiritual 
y lo terrenal, ofreciendo una reflexión intensa sobre nuestra existencia en 
un universo complejo y cambiante. Desde la creación hasta la evolución de la 
conciencia humana, este libro revela verdades esenciales que invitan al lector a 
cuestionar lo que consideramos como realidad. Con un enfoque accesible pero 
profundo, Emigdio Z.
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E N S AYO,  L E Y E S

Entre sentencias, doctrina y derecho
un recorrido a través de ensayos jurídicos

Joel Alejandro Almeda Frutos  ·  México

Entre sentencias, doctrina y derecho , de Joel Alejandro Almeda Frutos, 
reúne una serie de ensayos jurídicos sobre temas fundamentales del derecho 
latinoamericano. Cada texto analiza conceptos como la argumentación jurídica, 
el control de convencionalidad y el rol del abogado litigante. El autor establece 
conexiones claras entre la teoría jurídica y la práctica profesional. Esta obra ofrece 
un enfoque actualizado y reflexivo.
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E N S AYO

Historia de la electroterapia
Jacobo Robles Belmont  ·  México

La electroterapia es una técnica que ha evolucionado a lo largo de los siglos. 
Desde sus primeras menciones en el antiguo Egipto hasta su desarrollo y uso en la 
actualidad, este libro narra la historia de la electroterapia de forma cronológica. 
La electroterapia es un método que utiliza procedimientos diversos basados 
en agentes físicos y electromagnéticos, cuya principal función es mitigar la 
sintomatología de diversos padecimientos.
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E N S AYO,  I N G E N I E R Í A

La ingeniería en la industria de la confección 2
Guillermo Martínez Aguirre  ·  México

La productividad textil es el eje central de La ingeniería en la industria de la 
confección , una obra que analiza el sector desde una perspectiva técnica y 
rigurosa. El libro entiende la industria como un sistema integral que puede ser 
medido, evaluado y optimizado. En primer lugar, el autor examina cada etapa 
del proceso productivo. Desde el trazo hasta la confección final, cada fase influye 
directamente en la productividad textil.

I S BN  978-956-424-026-8   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   248   FOR MATO  21 x 29,7 cm   
SE L LO  Caduceus   CÓD IGO  CAD112

O P I N I Ó N

La ley del regreso
Joaquín Álvaro Salazar Díaz Guerrero  ·  México

La ley del regreso es una obra que explora la ley del karma como principio 
fundamental en la relación entre acciones y consecuencias. A través de un enfoque 
filosófico y espiritual, el autor invita a reflexionar sobre el impacto de nuestras 
decisiones. En primer lugar, el libro propone una mirada consciente sobre la vida. 
Cada elección se presenta como parte de un proceso acumulativo.
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E N S AYO

La otra física
Guillermo Martínez Aguirre  ·  México

Los fundamentos de la física son el eje central de La otra física , obra en la que 
Guillermo Martínez Aguirre propone una revisión profunda del pensamiento 
científico moderno. Desde el inicio, el libro cuestiona aquello que suele asumirse 
como definitivo. No se trata de divulgación básica. Por el contrario, el autor 
desarrolla un análisis riguroso y técnico. El texto dialoga con lectores que ya 
conocen las bases científicas.
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E N S AYO

Los poderes del Apocalipsis
Gilberto Gallardo Espindola  ·  México

Los poderes del Apocalipsis se propone actualizar el mensaje del último libro del 
Nuevo Testamento de la Biblia teniendo en cuenta la evolución cultural, las nuevas 
corrientes religiosas y los criterios contemporáneos de la población mundial. A 
la luz de esos cambios, el autor examina la posibilidad de un exterminio total de 
la humanidad provocado por la liberación de energías devastadoras o por una 
catástrofe natural.
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E N S AYO,  M E D I C I N A

Manual práctico para el manejo de la hemorragia 
posparto
Alejandro Lenin Villalobos Rodríguez  ·  México

El Manual práctico para el manejo de la hemorragia posparto es una obra esencial 
para médicos, enfermeras y profesionales de la salud. Desde el inicio señala que la 
hemorragia posparto sigue siendo una de las principales causas de complicaciones 
maternas. Por ello, requiere atención inmediata y estrategias bien definidas. 
Escrito por el Dr.
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E N S AYO

Procedimiento penal en los delitos fiscales
Vicente Torre Delgadillo y Luis Alberto Osornio Saldivar  ·  México

Procedimiento penal en los delitos fiscales. Aplicación de formas de terminación 
anticipada aborda la complejidad de la justicia en el ámbito del derecho penal 
tributario, un tema que presenta una realidad digna de estudio. Se discute la 
necesidad de distinguir claramente cuándo una conducta es grave y cuándo no, y 
cuándo existe la intención de defraudar a la Hacienda Pública.
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E N S AYO

Textos pendejos para enamorarse y desenamorarse 
también
Ismael Alan López García  ·  México

El amor nos hace pendejos, nos transforma, nos enriquece. Estos ejercicios de 
prosa, con aspiración poética, buscan dibujar todas las caras del amor: la pasión 
desenfrenada, la admiración silenciosa, la lealtad; el deseo, la elevación sublime y 
la caída, el desparrame del corazón roto.
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44	 B I O G R A F Í A  Y  M E M O R I A S

B I O G R A F Í A

Adicto
Una historia de éxito al superar la adicción

Juan Javier Estamates Gavarain  ·  México

Adicto. Una historia de éxito al superar la adicción es un relato poderoso y 
auténtico de transformación personal. Su autor, Juan Javier Estamates Gavarain, 
comparte su experiencia con total honestidad. Antes de ser consejero profesional 
en adicciones, fue él mismo quien cayó en el consumo de sustancias y adoptó 
conductas autodestructivas. Este libro no solo narra una historia de caída, sino 
también de superación.
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A U TO B I O G R Á F I C O S

Kelly
su amor, su partida y nuestro duelo

Alfredo Domínguez  ·  México

Kelly: su amor, su partida y nuestro duelo es un testimonio conmovedor de Alfredo 
Domínguez. En este libro, comparte su proceso de duelo tras la partida de su hija 
Angélica, llamada Kelly. El autor ofrece una visión honesta sobre cómo enfrentó 
el dolor y aceptó la muerte. Se enfoca en la sanación emocional y el amor que 
trasciende más allá de la muerte. El libro también aborda las señales espirituales 
durante el duelo.
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A U TO B I O G R Á F I C O S

Luci, la vida en éxitos
Vladimir Tlapapal  ·  México

La vocación docente es el eje de Luci, la vida en éxitos , una obra que presenta la 
historia de una maestra mexicana marcada por el compromiso con la educación. 
Su trayectoria muestra cómo enseñar puede convertirse en una forma de 
transformar vidas. Desde su infancia hasta su trabajo en comunidades rurales, Luci 
enfrenta diferentes desafíos. Cada experiencia fortalece su compromiso con los 
demás.
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A U TO B I O G R Á F I C O S ,  L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Mi historia entre tus manos
Cómo Dios sanó mi vida y le dio propósito eterno

Dora Elida Segura  ·  México

Mi historia entre tus manos de Dora Elia Segura muestra la fuerza de la fe y 
transformación en medio de la adversidad. La autora narra una vida marcada 
por pobreza, dolor físico y pruebas emocionales. Sin embargo, descubrió que la 
confianza en Dios puede sanar heridas y abrir un camino de esperanza. Este libro 
demuestra que la fe y transformación no son solo conceptos espirituales.
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A U TO B I O G R Á F I C O S ,  L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Sanar con propósito
La historia que podría ayudarte a escribir la tuya de la mano de Dios

Dora Elida Segura  ·  México

Sanar con propósito de Dora Elia Segura es un testimonio de lucha y superación. 
Desde el inicio, la autora muestra cómo la fe y sanación marcaron cada etapa de su 
vida. Nació en la pobreza y más tarde enfrentó enfermedades graves. En medio de 
estas pruebas, encontró en Dios la fuerza para seguir adelante. El relato expone con 
honestidad momentos de dolor y miedo.
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A U TO B I O G R Á F I C O S

Usa mi vida para tu gloria, señor Jesús
Dora Elia Segura  ·  México

Usa mi vida para tu gloria, Señor Jesús de Dora Elia Segura es un relato 
inspirador sobre fe y superación. Desde el inicio, la autora nos lleva a un viaje 
lleno de esperanza. Cada desafío se convierte en una oportunidad para crecer 
espiritualmente y encontrar fuerzas en el amor divino. El libro demuestra cómo la 
fe y el amor familiar son pilares fundamentales en la adversidad.
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A U TO B I O G R Á F I C O S ,  E S P I R I T U A L I DA D

Viajando hacia el corazón
Recorridos al exterior con aprendizajes para el interior

Zule Magaña  ·  México

Viajando hacia el corazón es una invitación a iniciar un viaje interior hacia la 
comprensión y la gratitud. Zule Magaña propone mirar la vida desde la calma y 
la honestidad emocional, reconociendo lo vivido sin juicio. A través de una prosa 
cálida, la autora transforma cada experiencia en una oportunidad de crecimiento. 
Su mensaje es claro: sanar implica aceptar la vulnerabilidad y elegir el amor propio 
como guía.
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48	 D E S A R R O L LO  P E R S O N A L

S U P E R AC I Ó N  P E R S O N A L

Cómo mentar madres con estrategia
Un libro de inteligencia emocional

Chetta  ·  México

Un libro sobre inteligencia emocional escrito por Chetta En esta época de 
pandemia las emociones hicieron su máxima aparición en cada uno de los seres 
humanos, sin esperar. En la gran mayoría de los casos, por más «buenos» que 
quisiéramos ser, las ganas de mentar madres como parte del proceso de duelo y 
desesperación se hicieron presentes.

I S BN  978-612-5042-75-0   AÑO  2022   PÁG INAS   180   SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI216

S U P E R AC I Ó N  P E R S O N A L

Cómo superar el ser feo con optimismo y llegar a 
ser exitoso
Ricardo Castañeda Moran  ·  México

En Cómo superar el ser feo con optimismo y llegar a ser exitoso , Richard 
Castañeda Moran demuestra que el éxito no depende de la apariencia. Con humor 
y optimismo, presenta historias que enseñan el poder de la actitud para superar 
desafíos. Este libro explora experiencias comunes desde la infancia hasta la 
adultez. Mezcla relatos reales con un toque de fantasía. Algunas historias son 
crudas, otras alegres y algunas más, dramáticas.
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A U TOAY U DA

Cuando se apaga la luz
David A. Brito Izundegui  ·  México

Cuando se apaga la luz es una obra que aborda el duelo consciente como camino de 
transformación interior. El libro nace del dolor real que experimenta David A. Brito 
Izundegui tras la muerte de su abuelo. Sin embargo, el autor escribe pensando en 
quienes han sentido la ausencia de un ser querido. Por ello, la obra se convierte en 
un espacio de acompañamiento emocional y reflexión profunda.
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A U TOAY U DA ,  S U P E R A C I Ó N  P E R S O N A L

Dar la vida sin perder la tuya
Guía para vivir la maternidad sin culpa ni sacrificio

Yendi Cardozo Aquino  ·  México

Dar la vida sin perder la tuya es una guía para vivir la maternidad consciente . 
Yendi Cardozo Aquino te ayudará a equilibrar tu rol como madre con tu bienestar 
personal. Este libro te invita a vivir la maternidad sin culpa ni sacrificios, 
preservando tu identidad. Yendi comparte su experiencia personal para que 
puedas vivir la maternidad sin culpa ni sacrificios. Encontrarás herramientas para 
reconectar contigo misma.
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A U TOAY U DA

Despertar sin huir
David A. Brito Izundegui  ·  México

Despertar sin huir es una obra que aborda la conciencia personal como un proceso 
íntimo dentro de la vida cotidiana. Desde el inicio, el libro plantea que el cambio 
no siempre implica ruptura, sino una nueva forma de habitar lo que ya existe. En 
primer lugar, el autor cuestiona las narrativas tradicionales del desarrollo personal. 
La idea de reinventarse por completo es replanteada desde una perspectiva más 
realista.
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A U TOAY U DA

Dosis de vida
Dra. Elizabeth Blass  ·  México

Dosis de vida , escrito por la Dra. Elizabeth Blass , es un libro profundo y 
necesario que combina relatos, psicología y espiritualidad. Esta obra ofrece 
una guía accesible y emotiva para quienes buscan cuidar su salud emocional y 
atravesar momentos difíciles con mayor claridad interior. La autora, con una 
sólida experiencia clínica, presenta una serie de cuentos y reflexiones breves que 
funcionan como pequeñas dosis de sanación.
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A U TOAY U DA ,  S U P E R A C I Ó N  P E R S O N A L

El abrazo al final de la vida
Una guía para transformar el miedo en trascendencia

Luis Creel  ·  México

El abrazo al final de la vida es un libro de Luis Creel . Invita a transformar el miedo 
a la muerte en una oportunidad para trascender. El autor combina su experiencia 
personal con enseñanzas espirituales. Este libro está dirigido a quienes enfrentan 
la muerte. No solo busca despedirse, sino encontrar paz interior. Creel ofrece una 
guía clara para transformar el miedo en serenidad.
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S U P E R AC I Ó N  P E R S O N A L

El amor que te marca
Los 4 estilos de apego y su impacto en tus relaciones

Silvina Bucci  ·  México

En el corazón de nuestras relaciones amorosas se encuentran patrones 
emocionales que pueden ser la fuente de nuestras mayores alegrías y de nuestras 
más profundas angustias. El amor que te marca. Los 4 estilos de apego y su impacto 
en tus relaciones es una exploración profunda de los lazos emocionales que forman 
la base de nuestras relaciones más importantes. ¿Te has preguntado por qué caes 
en ciertos patrones en tus relaciones?
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A U TOAY U DA ,  S U P E R A C I Ó N  P E R S O N A L

El arte de morir conscientemente
Fernando Jiménez Gonzáles  ·  México

En este libro, la muerte consciente implica cuestionar paradigmas heredados. El 
miedo, la culpa y el apego son revisados con honestidad. También se aborda la 
ira como una emoción que limita el crecimiento interior. A través de reflexiones 
filosóficas y experiencias personales, el autor propone un camino de preparación 
interna. Todo comienza con vivir de forma lúcida y responsable.
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A U TOAY U DA

El camino del jardinero
Cultiva tu vida desde la raíz

David A. Brito Izundegui  ·  México

El autocultivo es la idea central que atraviesa El camino del jardinero . En esta obra, 
David A. Brito Izundegui propone una reflexión profunda sobre la vida utilizando 
la metáfora del cultivo como guía para comprender nuestras decisiones y nuestro 
crecimiento interior. El libro parte de una idea clara. No elegimos la tierra donde 
nacemos. Sin embargo, sí podemos decidir cómo trabajarla.
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S U P E R AC I Ó N  P E R S O N A L

El poder de trabajar en ti
Ejercicios para tu bienestar

Raquel Caspi Miller  ·  México

El bienestar personal y el autoconocimiento son temas muy en boga en las últimas 
décadas. Sin embargo, muchas personas desconocen las herramientas necesarias 
para iniciar el proceso de introspección, el coraje requerido y las múltiples 
posibilidades positivas que se abren cuando el proceso es transparente, total y 
descarnado. En esto consiste El poder de trabajar en ti .
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S U P E R AC I Ó N  P E R S O N A L

El viejo de las piedras
Un cuento para despertar

Rodrigo González  ·  México

Sentir te puede llevar a disfrutar o no tu día, pero ¿sabías que lo que sientes son 
químicos en tu cuerpo generados por las emociones? ¿Tienes claro qué provoca 
las emociones? ¿Puedes detener una emoción o controlar sus efectos? Hay muchas 
dudas que rodean el tema de las emociones involuntarias, las cuales aparecen en 
los jóvenes y no tan jóvenes, en mujeres y hombres por igual.
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A U TOAY U DA

ENYA
Testimonio de fe que vence el dolor

Sergio Camarillo  ·  México

Enya: Testimonio de fe que vence el dolor es una obra de Sergio Camarillo que 
explora la relación entre fe y dolor como parte esencial de la experiencia humana. 
Desde el inicio, el relato muestra cómo el sufrimiento puede convertirse en una 
oportunidad de transformación personal. En primer lugar, el autor presenta una 
historia cercana y honesta.
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A U TOAY U DA ,  S U P E R A C I Ó N  P E R S O N A L

Es tiempo
Conquista, reconcilia y visualiza tus sueños

Lucía Anelisse De La Cruz Sada  ·  México

En Es tiempo , Lucía Anelisse De La Cruz Sada nos guía en un proceso de 
introspección y crecimiento personal. Con un enfoque único, la autora combina 
su experiencia en el ámbito de las artes con prácticas que fomentan la evolución 
emocional y la visualización de aspiraciones auténticas. Desde el primer capítulo, 
este libro invita al lector a liberar cargas innecesarias, enfrentar miedos y 
transformar resentimientos en energía positiva.
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A U TOAY U DA

Fuerza y amor
Reflexiones desde la no dualidad

Luis C. Fernández A.  ·  México

La no dualidad es el eje central de Fuerza y amor. Reflexiones desde la no 
dualidad , una obra contemplativa que invita al despertar interior desde una 
mirada integradora. Desde las primeras páginas, la propuesta se aleja del dogma. 
En cambio, se acerca a la experiencia directa y vivida de la conciencia. Luis C. 
Fernández desarrolla una espiritualidad encarnada y honesta.

I S BN  978-956-424-100-5   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   168   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI933
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E M O C I O N E S ,  I N T E L I G E N C I A  E M O C I O N A L ,  S A L U D

Había una vez con Chetta
Cuentos que no son cuento

Alejandra Cofre Vera  ·  México

Había una vez… con Chetta es mucho más que un libro de cuentos. Es una guía 
de bienestar emocional escrita con cercanía, sensibilidad y propósito. Chetta, 
terapeuta narrativa y conferencista internacional, comparte relatos reales que 
conectan con las emociones más profundas. A través de ellos, invita a reflexionar, 
sanar y reconectar con lo esencial. Cada cuento es una herramienta terapéutica.

I S BN  978-956-6404-65-1   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   233   FOR MATO  13 x 20,9 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI796

S U P E R AC I Ó N  P E R S O N A L

La vida después de la ausencia
Wendy Ricalde  ·  México

La vida después de la ausencia es un testimonio conmovedor que muestra cómo la 
fortaleza interior puede ayudar a enfrentar los momentos más difíciles de la vida. A 
través de una narración sincera y cercana, Wendy Ricalde comparte su experiencia 
tras la pérdida de su esposo y el proceso que la llevó a recuperar la esperanza. 
En primer lugar, la autora relata el impacto emocional que provoca una ausencia 
profunda.

I S BN  978-956-424-153-1   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   100   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI1022

A U TOAY U DA

La vida sin tanto drama
David A. Brito Izundegui  ·  México

La vida sin tanto drama , escrito por David A. Brito Izundegui , es un libro de 
desarrollo personal que ofrece una propuesta clara y transformadora. Con un 
lenguaje cercano y profundo, el autor invita a dejar atrás el drama emocional y 
reconectar con la calma interior. Este libro no da promesas vacías. En cambio, 
brinda herramientas prácticas para observar lo que sentimos, cuestionar nuestros 
automatismos y recuperar el equilibrio.

I S BN  978-956-6404-64-4   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   100   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI795
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P S I C O LO G Í A ,  S A L U D

Manual de actividades neuropsicológicas
María Isabel Pérez Vega y cols  ·  México

El Manual de actividades neuropsicológicas para la estimulación cognitiva en 
niños es una guía esencial para padres y educadores. Este libro ofrece estrategias 
prácticas para estimular funciones clave como la memoria, la atención y la 
concentración. El enfoque principal del manual está en la lectoescritura , una 
habilidad fundamental para el aprendizaje.

I S BN  978-612-5170-10-1   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   80   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Caduceus   CÓD IGO  CAD082

S U P E R AC I Ó N  P E R S O N A L

Mi encuentro con Dios
Elsa Maldonado  ·  México

Para Elsa Maldonado la concepción de Dios transciende cualquier religión: es una 
fuerza espiritual que nos acompaña desde que nacemos, que no nos abandona y 
que nos permite seguir adelante.

I S BN  978-612-5042-07-1   AÑO  2021   PÁG INAS   76   CÓD IGO  EDI144

A U TOAY U DA

Mujer poderosa
transforma tus miedos en libertad y éxito

Estela Gómez  ·  México

El liderazgo femenino es el eje central de Mujer poderosa: transforma tus miedos 
en libertad y éxito , obra de Estela Gómez. El libro invita a las mujeres a reconocer 
su valor y a transformar los miedos que limitan su desarrollo personal. Desde 
el inicio, la autora plantea una idea clara. El miedo no debe verse solo como un 
obstáculo. También puede convertirse en una oportunidad de cambio.

I S BN  978-956-424-119-7   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   116   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI960
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E M O C I O N E S ,  S A L U D

Practical PAX Tips
Psychology for everyone

Dr. Elizabeth Blass  ·  México

Practical PAX Tips: Psychology for Everyone , de Elizabeth Blass, transforma 
la psicología práctica en una herramienta cercana y útil. Desde un enfoque 
humanista y gestáltico, la autora enseña cómo armonizar pensamientos, 
emociones y acciones para vivir con equilibrio. Además, su estilo claro y empático 
hace que el conocimiento psicológico sea accesible para todos.

I S BN  978-956-424-029-9   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   148   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Caduceus   CÓD IGO  CAD122

P S I C O LO G Í A

Psicoterapia estratégica infantil
Marcos A. H. Salgado  ·  México

Psicoterapia Estratégica Infantil. Cuentos, juegos y dibujos. Un modelo de terapia 
breve , del Dr. Marcos A. H. Salgado, es una obra clave para quienes trabajan con 
niños en contextos terapéuticos o educativos. Esta propuesta ofrece herramientas 
prácticas de psicoterapia infantil , pensadas para intervenciones breves y efectivas. 
El enfoque integra recursos simbólicos como cuentos, juegos y dibujos con técnicas 
de terapia breve.

I S BN  978-956-6404-75-0   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   172   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Caduceus   CÓD IGO  CAD102

A U TOAY U DA ,  S U P E R A C I Ó N  P E R S O N A L

Relaciones sin drama
Cómo conectar mejor con los demás y evitar conflictos innecesarios

David A. Brito Izundegui  ·  México

Las relaciones humanas son el espejo más claro de nuestro mundo interior. En 
Relaciones sin drama , David A. Brito Izundegui invita al lector a explorar cómo 
sus vínculos reflejan emociones, heridas y aprendizajes profundos. Cuando 
comprendemos lo que sentimos, aprendemos a sanar y a construir lazos más 
auténticos.

I S BN  978-956-424-035-0   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   108   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI871



56	 D E S A R R O L LO  P E R S O N A L

A U TOAY U DA

Renacer
Un manual para el alma

Eduardo Sierra  ·  México

Renacer: Un manual para el alma , de Eduardo Sierra , es una obra profunda, 
honesta y transformadora. A través de sus páginas, el autor relata su experiencia 
con psicodélicos como ayahuasca, LSD, xanga, bufo y peyote. Estas vivencias 
lo condujeron a un proceso de sanación emocional y despertar espiritual. Sin 
embargo, este libro no es solo una narración personal.

I S BN  978-956-6404-66-8   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   80   FOR MATO  21 x 21 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI797

A U TOAY U DA ,  S U P E R A C I Ó N  P E R S O N A L

Renacer en la orilla
Una historia de pérdida, fe y libertad

Bertha Elena Tarango  ·  México

Renacer en la orilla , de Bertha Elena Tarango, revela una historia marcada por 
heridas tempranas y una búsqueda persistente de luz. Desde el comienzo, la autora 
describe una infancia atravesada por el abandono, la violencia emocional y los 
abusos. Cada recuerdo aparece con la claridad de quien ya no oculta nada. Así, el 
lector comprende el origen de sus cicatrices y el peso que cargó durante años.

I S BN  978-956-424-058-9   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   80   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI902

S U P E R AC I Ó N  P E R S O N A L

Respira, vive, confía
Vania Yaretzi Marin Pérez  ·  México

La vida es impredecible. No podemos determinar todo lo que nos pasa, pero sí 
tenemos la libertad de decidir cómo manejarlo. Nosotros decidimos si rendirnos o 
continuar nuestro camino, tenemos el poder de decisión sobre la meta: podemos 
continuar o abandonarla. Eso es lo que relata Vania Marin Pérez en Respira, vive, 
confía . Este es un libro sobre creer en ti, conocerte y aprender a manejar tus 
emociones.

I S BN  978-980-436-049-7   AÑO  2022   TA PA  Rústica   PÁG INAS   78   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI310
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A U TOAY U DA ,  S U P E R A C I Ó N  P E R S O N A L

TIC-TAC
La vida entre dos latidos

David A. Brito Izundegui  ·  México

TIC-TAC. La vida entre dos latidos invita a detenerse y observar. Desde sus primeras 
páginas, la obra reflexiona sobre la presencia interior y sobre cómo la vida se 
diluye cuando dejamos de habitarnos. Así, el texto muestra cómo muchas personas 
adoptan ritmos ajenos y se alejan de su esencia. Además, el autor describe un 
entorno dominado por el ruido constante. Las exigencias, la productividad y la idea 
de éxito moldean la vida diaria.

I S BN  978-956-424-053-4   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   84   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI893

C R I A N Z A

¡Cómo molestan mis papás!
Guía no oficial para sobrevivir a la adolescencia y a tus papás

Ricardo Israel Casillas  ·  México

El diálogo familiar ocupa un lugar central en ¡Cómo molestan mis papás! . Ricardo 
Israel Casillas presenta una historia juvenil que busca acercar a adolescentes y 
adultos. La adolescencia trae cambios físicos y emocionales importantes. También 
modifica la manera de relacionarse con los amigos y con la familia. En esta etapa 
pueden surgir dudas, conflictos y dificultades para comunicarse.

I S BN  978-956-424-206-4   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   112   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI1080

S U P E R AC I Ó N  P E R S O N A L

¿Cómo alcanzar tu peso ideal sin vivir a dieta?
Marcos Masri Ch.  ·  México

Vivimos en un mundo atiborrado de recetas mágicas y publicidades engañosas que 
prometen cambios efectivos y rápidos. Sin embargo, cada vez que lo intentas, los 
resultados no cumplen con tus expectativas. La realidad es que no tienes que comer 
orgánico para tener un estilo de vida saludable y mucho menos si tu economía no 
te lo permite; tampoco debes seguir regímenes alimenticios contraproducentes o 
enfrentarte a riesgosas cirugías.

I S BN  978-612-5042-87-3   AÑO  2022   PÁG INAS   60   SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI228
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A U TOAY U DA

¿Qué haría el Sr
Miyagi? Lecciones de un maestro invisible para los retos de la vida

David A. Brito Izundegui  ·  México

La filosofía Miyagi inspira la reflexión central de ¿Qué haría el Sr. Miyagi? . A 
partir de una pregunta sencilla, David A. Brito Izundegui propone analizar cómo 
responderíamos ante los desafíos cotidianos si actuáramos con la sabiduría de un 
verdadero maestro. El libro toma como referencia al icónico personaje del cine 
para explorar valores que siguen siendo relevantes hoy.

I S BN  978-956-424-087-9   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   88   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI941
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60	 E S P I R I T U A L I DA D  Y  R E L I G I Ó N

L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Ai Apaec
Chaparri. El despertar del sacerdote muchik. El lenguaje espiritual de una lectura 
ancestral

Martín Ordoñez  ·  México

Ai Apaec. Chaparri. El despertar del sacerdote muchik es una obra que conecta con 
la esencia espiritual del norte del Perú. Martín Ordoñez nos guía por un camino 
ancestral donde el cosmos, la tierra y el espíritu se entrelazan en un solo lenguaje. 
Los pallares muchik no son simples semillas. Representan un código místico que 
conecta al ser humano con la creación.

I S BN  978-956-6404-28-6   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   236   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI777

L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Cómo conocí a Dios
Guadalupe Godínez Bazán  ·  México

El ser humano siempre ha necesitado de la presencia de Dios: es en Él donde 
encontramos sosiego y paz a los problemas del día a día. Su presencia es 
necesaria no solo para superar los obstáculos que nos presenta la vida, sino para 
encontrarnos con nosotros mismos, para saber lo que podemos hacer y hacia 
dónde debemos dirigirnos.

I S BN  978-980-436-073-2   AÑO  2023   TA PA  Rústica   PÁG INAS   124   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI340

L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Desafiados
Conoce los retos de llevar una vida con significado en la actualidad

Jesús Alberto Fernández Martínez  ·  México

Desafiados es una obra que apuesta por la reconciliación entre lo divino y lo 
actual, entre aquel Dios comprensivo y la juventud que se siente frustrada 
e incomprendida. Aborda temáticas difíciles bajo enseñanzas expresadas 
bíblicamente. Muestra que el camino se hace más fácil cuando nos sabemos 
acompañados, cuando hay alguien que nos extiende su mano y nos anima a seguir, 
a pesar de todos los obstáculos.

I S BN  978-612-5078-83-4   AÑO  2023   TA PA  Rústica   PÁG INAS   60   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI369
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L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Escuela de Psicología Cristiana del Corazón
Regina Torres Ayala  ·  México

Escuela de Psicología Cristiana del Corazón , de Regina Torres Ayala, une la ciencia 
con la fe para comprender al ser humano en su totalidad. La autora muestra cómo 
este enfoque puede guiar hacia una verdadera sanidad emocional y espiritual. 
Además, recuerda que solo al atender cuerpo, alma y espíritu se alcanza la plenitud 
interior. El libro enseña que el corazón es el centro del yo interior.

I S BN  978-612-5160-96-6   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   156   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI837

L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A ,  S U P E R A C I Ó N  P E R S O N A L

La batalla del músico
José A. Benítez Galeana  ·  México

La música fue creada por Dios. Este la hizo a su imagen y semejanza para alabarle; 
es, también, una forma de vencer la adversidad, de salvar vidas, de reflexionar. 
La música es una defensa fundamental frente a la mano del enemigo principal de 
la humanidad. En este libro se encuentran diversos datos, citas bíblicas, poemas, 
armonías y reflexiones relacionadas con la música.

I S BN  978-612-5042-90-3   AÑO  2022   PÁG INAS   88   SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI236

E S P I R I T U A L I DA D ,  L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Mujeres 24/7 con Dios
Regina Torres Ayala  ·  México

Mujeres 24/7 con Dios es una obra que desarrolla la espiritualidad femenina desde 
una perspectiva cercana y cotidiana. A través de reflexiones íntimas, el libro invita 
a vivir la fe como una experiencia constante y transformadora. En primer lugar, la 
autora propone una conexión con Dios integrada a la vida diaria. Los silencios, las 
decisiones difíciles y los momentos de duda adquieren un sentido más profundo.

I S BN  978-956-424-130-2   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   170   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI984
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L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Mujeres conforme al corazón de Dios
Regina Torres Ayala  ·  México

Mujeres de Dios es un libro inspirador que invita a reflexionar sobre cómo cultivar 
un corazón alineado con la voluntad divina. Regina Torres Ayala muestra que ser 
una mujer de Dios significa vivir con propósito. Esto implica reflejar amor, gracia 
y fortaleza en cada aspecto de la vida. La autora combina anécdotas personales, 
enseñanzas bíblicas y consejos prácticos para guiar a las lectoras.

I S BN  978-612-5160-96-6   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   156   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI681

E S P I R I T U A L I D A D ,  L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Nuevo orden mundial sin Satanás
Juan C. Ramírez  ·  México

Nuevo orden mundial sin Satanás es una obra de pensamiento crítico y espiritual 
que invita a reflexionar sobre las raíces del desorden contemporáneo. Violencia, 
manipulación, corrupción y pérdida de sentido son síntomas de una sociedad 
desconectada de la verdad. Juan C. Ramírez plantea una alternativa que une la 
libertad responsable con el amor al prójimo.

I S BN  978-956-424-038-1   AÑO  2025   TA PA  Rústica   PÁG INAS   148   FOR MATO  14,9 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI874

L I T E R AT U R A  R E L I G I O S A

Tu sagrado corazón
Sé el maestro de tu destino

Dayan Rox  ·  México

Existe la creencia de que cargamos con conocimientos provenientes de nuestras 
vidas pasadas: errores, males, quizás deudas pendientes. No es algo consciente, 
pero se mantiene vivo en nosotros y nos acompaña en la siguiente existencia. Esta 
obra aborda un poco esa idea. Luego de la muerte de su segunda hija, Dayan Rox ve 
en esta pérdida una oportunidad para reconciliarse consigo misma.

I S BN  978-980-436-068-8   AÑO  2023   TA PA  Rústica   PÁG INAS   84   FOR MATO  15 x 23 cm   
SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI333
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64	 S A L U D  Y  M E D I C I N A

B OTÁ N I C A

Crea un hogar o un jardín más placentero con 
plantas para todo México
Rosa A. Bracho Linares y Ma. Eugenia  Maury Hernández  ·  México

Todos tenemos un muro, una ventana, un patio, un estudio o un jardín al cual 
queremos adornar o embellecer con plantas… pero a menudo nos preguntamos: 
¿qué pongo? ¿Se dará mejor un helecho o una planta con flores? ¿Cómo debo 
sembrarla? ¿Se riega diario o no? Estas y otras dudas existen, sobre todo, en un 
país como México en el que somos afortunados por tener un crisol de climas y 
ambientes ecológicos.

I S BN  978-612-5170-05-7   AÑO  2024   TA PA  Rústica   PÁG INAS   268   FOR MATO  210 x 297 cm   
SE L LO  Caduceus   CÓD IGO  CAD069

M E D I C I N A

Disección de cerebro con orientación clínica y 
quirúrgica
Con imágenes en 3D

– Julio Pérez Cruz 
– Mickaela Echavarría Demichelis 
– Laura Ubaldo Reyes  ·  México

Disección de cerebro con orientación clínica y quirúrgica presenta una visión 
moderna de la neuroanatomía clínica. La obra integra anatomía, neurociencias 
y práctica médica para facilitar el estudio del sistema nervioso central. En 
primer lugar, los autores reúnen años de experiencia docente y neuroquirúrgica. 
El contenido incluye disecciones cuidadosamente documentadas e imágenes 
anatómicas de alta precisión.

I S BN  978-956-424-164-7   AÑO  2026   TA PA  Rústica   PÁG INAS   310   FOR MATO  21,6 x 27,9 cm   
SE L LO  Caduceus   CÓD IGO  CAD155

C O C I N A

Dulces suspiros
Endulcemos vidas, alegremos corazones

Jesús Aguiar  ·  México

Dulces suspiros llega para ustedes con más de sesenta recetas creadas 
especialmente para los amantes, principiantes o expertos, de la repostería y la 
panadería. Encontrarán diferentes tipos de técnicas de cocción, presentación, 
elaboración, así como: panadería mexicana, hojaldrados fermentados, galletas, 
mousse, pasteles tradicionales, confitería, entre otras variantes.

I S BN  978-612-5042-42-2   AÑO  2021   PÁG INAS   204   SE L LO  Ediquid   CÓD IGO  EDI184



S A L U D  Y  M E D I C I N A 	 65

M E D I C I N A ,  S A L U D

El código del hígado graso
Mijail Alejandro Tapia Moreno  ·  México

El código del hígado graso es más que un libro: es una travesía personal y 
profesional del autor hacia la comprensión de una enfermedad que afecta a 
millones de personas en todo el mundo. A través de su experiencia en el servicio 
social, el autor se encontró con esta condición que, aunque común, es a menudo 
malentendida y subestimada.
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S A L U D

Hablando del corazon de mi hijo
Sara Fabiola Ordorica Sandoval  ·  México

Enfrentar una enfermedad cardíaca en un hijo es un desafío que cambia la vida. 
Hablando del corazón de mi hijo es una guía diseñada para ayudar a los padres a 
comprender y manejar esta situación. Sara Fabiola Ordorica Sandoval comparte su 
experiencia tanto como madre como especialista, ofreciendo información esencial 
y herramientas prácticas para afrontar este proceso con fortaleza. Este libro no 
solo brinda conocimientos médicos.
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I N G E N I E R Í A  I N D U S T R I A L

Investigación para la mejora de procesos
Una guía para ingenieros industriales

Senén Juárez León  ·  México

Investigación para la mejora de procesos , de Senén Juárez León, une la teoría 
científica con la práctica real de la ingeniería industrial. El autor comparte su 
experiencia docente y profesional para ofrecer un método claro y accesible. Así, 
el lector puede aplicar los conocimientos en entornos reales y lograr resultados 
visibles. El libro guía paso a paso cada etapa del trabajo.
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S A L U D

La obesidad
una aproximación libre de estigma – Obesidad sin estigma |

Raúl Sampieri-Cabrera  ·  México

Una mirada integral y sin prejuicios hacia la obesidad La obesidad: una 
aproximación libre de estigma del Dr. Raúl Sampieri Cabrera es una obra 
fundamental que explora la obesidad sin estigma . En primer lugar, aborda 
esta condición como un problema médico complejo y multifacético. Desde una 
perspectiva médica, psicológica y social, el autor analiza las causas y consecuencias 
de la obesidad.
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S A L U D

Manual de Prevención y Atención al Suicidio | 
Estrategias y Guía de Intervención |
Dra.Elizabeth Blass  ·  México

El Manual de Prevención del Suicidio de Elizabeth Blass es una guía fundamental 
para la prevención del suicidio y la atención al suicidio . Este libro ofrece 
estrategias claras para identificar señales de alerta y actuar rápidamente. Blass 
se centra en la salud mental y proporciona herramientas útiles tanto para 
profesionales como para familiares y amigos que buscan prevenir el suicidio.
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M E D I C I N A

Manual de supervivencia de la medicina privada
Arturo Aragón  ·  México

Manual de supervivencia de la medicina privada es una obra que desarrolla la 
gestión médica desde una perspectiva práctica y contemporánea. A través de 
reflexiones y herramientas concretas, el libro analiza los desafíos actuales del 
ejercicio profesional en el ámbito privado. En primer lugar, la obra aborda las 
tensiones entre vocación médica y sostenibilidad económica.
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D E P O R T E S

Momentos icónicos del Mundial USA 1994
Francisco José García Rangel  ·  México

Momentos icónicos del Mundial USA 1994 es una obra que revive algunos de los 
episodios más memorables del deporte. A través de una narrativa dinámica, el 
autor reconstruye instantes que forman parte del fútbol histórico y que siguen 
presentes en la memoria de los aficionados. En primer lugar, el libro recupera 
goles inolvidables, penales decisivos y jugadas que cambiaron el rumbo de partidos 
trascendentales.
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C O C I N A

Pixtle
cocina ritual, legado y patrimonio

– Salvador Espino 
– Celia Barrios  ·  México

Pixtle: Cocina ritual, legado y patrimonio es una obra que explora la cocina ritual 
como un punto de encuentro entre la gastronomía, la antropología y la memoria 
colectiva. Desde el inicio, el libro plantea que cocinar no es solo una acción 
práctica, sino también un acto cargado de significado cultural.
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C O C I N A ,  R E C E TA S

Suspiros con amor
Dulces momentos para compartir (Jesús Aguiar) | Relatos que inspiran

Jesús Aguiar  ·  México

Suspiros con amor Jesús Aguiar es un libro que celebra la magia y la pasión detrás 
del arte de la repostería. En este título, Jesús Aguiar nos invita a explorar un mundo 
donde cada receta combina amor, creatividad y sabor. Desde el primer ingrediente 
hasta el último toque decorativo, cada preparación está diseñada para crear dulces 
momentos y recuerdos inolvidables. Cada página es un homenaje a la textura, el 
sabor y el arte culinario.
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S A L U D ,  S U P E R A C I Ó N  P E R S O N A L

Un segundo
Vivir con fe, propósito y alegría

Gerardo Gaytán  ·  México

Un segundo: Vivir con fe, propósito y alegría es un libro que recuerda la 
importancia de valorar cada instante como un regalo divino. Gerardo Gaytán 
plantea una propuesta clara: vivir con fe y propósito ayuda a enfrentar la vida 
con serenidad, confianza y gratitud. El autor guía al lector a través de reflexiones 
espirituales, pasajes bíblicos y vivencias personales. Cada página invita a detenerse 
y mirar hacia adentro.
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E M P R E S A S

El viaje hacia la empresa de tus sueños
Supera obstáculos y construye tu negocio

Joab García Coria  ·  México

El viaje hacia la empresa de tus sueños , de Joab García Coria , es una guía para 
quienes desean emprender con propósito y estructura. A través de una historia 
inspiradora, el autor presenta el proceso completo para crear y escalar un negocio 
propio. La protagonista, Valeria, es una joven emprendedora que, gracias a un 
mentor, supera miedos y obstáculos.
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E M P R E S A S

Empresa de Sociedad Comunal
Efir Antonio Gutiérrez Salazar  ·  México

Empresa de Sociedad Comunal. Mecanismo socioeconómico para el desarrollo de 
la fibra social presenta la innovadora idea de la Empresa de Sociedad Comunal, 
un proyecto diseñado para fortalecer la fibra social y proteger a las familias 
vulnerables en sectores afectados por el decrecimiento económico.
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E M P R E S A S ,  F I N A N Z A S

La ruta financiera
Guía práctica para emprendedores y empresarios en México

Rogelio Jiménez  ·  México

Dominar los presupuestos es clave para tomar decisiones financieras acertadas. 
La ruta financiera , escrita por Rogelio Jiménez, es una guía práctica pensada para 
emprendedores, empresarios y profesionales en formación que buscan mejorar 
su salud económica. Con un enfoque directo y aplicable, el autor enseña cómo 
planificar, ejecutar y ajustar presupuestos, tanto personales como empresariales.
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E M P R E S A S

Modelo de gestión funcional
Cómo estructurar tu empresa y dejar de improvisar para siempre

Victor León  ·  México

Modelo de Gestión Funcional (MGF) es una obra que aborda la gestión empresarial 
como una herramienta clave para transformar organizaciones. Desde el inicio, el 
libro plantea la necesidad de dejar atrás la improvisación y avanzar hacia sistemas 
estructurados. En primer lugar, el autor identifica uno de los principales problemas 
del entorno corporativo: la falta de organización. A partir de este diagnóstico, 
propone soluciones concretas.
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E M P R E S A S

Nociones de derechos humanos laborales
César R. Cortés Guedea  ·  México

Los directores o administradores de cualquier empresa, sin importar su tamaño o 
actividad, deben estar conscientes de que es una obligación que su organización 
sea un espacio en donde se desarrolla un trabajo decente o digno, para lo cual es 
indispensable conocer y respetar los derechos humanos laborales.
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L I B R O S  AC A D É M I C O S ,  M AT E M ÁT I C A

Álgebra Lineal – Herramientas esenciales para 
estudiantes
Dra. Quetzaliztli Gloria Alvarado Palacios y Jorge Luis Rosas Mendoza  ·  
México

Álgebra lineal: Aprende matemáticas de forma práctica y accesible El libro 
Álgebra lineal , de Quetzaliztli G. Alvarado Palacios y Jorge Luis Rosas Mendoza, 
está pensado para estudiantes que buscan dominar conceptos fundamentales. 
Su enfoque práctico incluye explicaciones claras y ejercicios con soluciones 
para facilitar el aprendizaje. Aborda temas esenciales como vectores, matrices y 
sistemas de ecuaciones lineales.
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L I B R O S  AC A D É M I C O S

Alimentación, nutrición y salud de poblaciones 
«vulnerables» en el Estado de México
Nueve estudios de mujeres en las ciencias e interdisciplinariedad

Carmen Liliana Ceballos Juárez y Alejandra Donají Benítez Arciniega  ·  México

Este libro recopila nueve trabajos inéditos que han realizado investigadoras de 
diversas disciplinas que convergen en temas sociales, alimentarios y nutricionales 
que pueden reflejarse en los estados de salud de las poblaciones estudiadas en el 
Estado de México.
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D E R E C H O,  L E Y E S ,  O P I N I Ó N

Áreas de oportunidad en el Sistema Nacional 
Anticorrupción
Arturo Arango  ·  México

Áreas de oportunidad en el Sistema Nacional Anticorrupción analiza el sistema 
anticorrupción desde una perspectiva crítica y propositiva. Arturo Arango 
Bustamante sostiene que la corrupción no se erradica solo con leyes. Requiere 
instituciones sólidas, procedimientos eficaces y voluntad política sostenida. A lo 
largo del libro, el autor examina el diseño normativo del sistema.
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L E N G U A J E

Así se habla en México
Compendio de refranes, dichos, expresiones y proverbios

Abu Toya  ·  México

Los refranes mexicanos forman parte del patrimonio lingüístico que Así se habla 
en México busca preservar. Abu Toya, seudónimo de Victoria Menéndez, reúne 
cientos de expresiones populares. Cada frase incluye una explicación sencilla sobre 
su significado. Además, el libro presenta el contexto en que suele utilizarse. La obra 
nació del deseo de conservar una tradición transmitida entre generaciones.
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L I B R O S  AC A D É M I C O S ,  P S I C O L O G Í A

Consejos prácticos PAX
Psicología para todos

Dra. Elizabeth Blass  ·  México

Consejos prácticos PAX. Psicología para todos , escrito por Elizabeth Blass, es una 
guía directa y poderosa para quienes enfrentan batallas internas a diario. La autora 
nos recuerda que cada día es una oportunidad para vencer los impulsos negativos, 
superar las pruebas difíciles y cultivar una paz duradera. En este libro encontrarás 
consejos para no dejarte llevar por el caos emocional y recuperar la claridad 
mental.
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L I B R O S  AC A D É M I C O S ,  M E D I C I N A

De aprender medicina a ser médico
Del rol técnico al liderazgo en salud

Alejandro Torres Valenzuela  ·  México

La formación médica es el eje de De aprender medicina a ser médico . La obra 
analiza cómo un estudiante construye su identidad profesional y llega a la práctica 
médica. Alejandro Torres Valenzuela reúne experiencias, estudios y reflexiones 
sobre la vocación médica. También aborda el internado, el servicio social y el 
ejercicio del médico general. La obra presta especial atención a los desafíos de la 
formación médica contemporánea.
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F O R M AC I Ó N

Diccionario científico
Explorando el origen y la esencia de la vida en 26 conceptos

E. Alejandra Santiago González  ·  México

El Diccionario científico. Explorando el origen y la esencia de la vida en 26 
conceptos ofrece una entrada clara al mundo de la biología. Este diccionario 
científico presenta ideas complejas con un lenguaje accesible que invita a seguir 
leyendo. Además, cada concepto se transforma en una pequeña historia que acerca 
al lector a procesos esenciales de la vida. La estructura alfabética permite avanzar 
paso a paso.
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L I B R O S  AC A D É M I C O S

Ecosistemas, interacciones, energía y dinámica
Cirila Avila Castillo 
José Guadalupe Arreguín Jiménez  ·  México

Ecosistemas, interacciones, energía y dinámica es una obra que desarrolla la 
ecología educativa desde un enfoque claro y accesible. A través de contenidos 
estructurados, el libro explica cómo funcionan los sistemas naturales y 
sus relaciones internas. En primer lugar, la obra analiza los componentes 
fundamentales de los ecosistemas. Las relaciones entre organismos y el entorno 
son presentadas de manera didáctica.
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E D U C AT I V O ,  E N S AYO

Espumas Metálicas
Introducción a la Ciencia e Ingeniería de Materiales.

Ignacio Figueroa Vargas 
Gabriel Lara Rodríguez 
Ismeli Alfonso López  ·  México

El libro Espumas metálicas es una obra de referencia para quienes estudian o 
trabajan en ciencia de materiales. Presenta de manera clara la introducción, la 
teoría y la experimentación que definen a estos materiales innovadores. Desde 
sus primeras páginas, explica cómo se fabrican, cuáles son sus propiedades y en 
qué sectores pueden aplicarse. Cada capítulo combina conceptos teóricos con 
resultados experimentales.
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L I B R O S  AC A D É M I C O S

Filii-Maris
Los hijos del mar

Xiemar Zarazua  ·  México

Filii-Maris (Los hijos del mar) nos transporta hacia una increíble y profunda 
historia en el mar llena de personajes originales, acciones heroicas, ambientes 
mágicos y una innumerable cantidad de moralejas. Tomados de las manos de 
una sirena y un tritón, nos sumergiremos en un mundo marino donde la clave de 
la supervivencia y la valentía van en ascenso cada vez más. Esta es una obra que 
ningún niño, adolescente o adulto podrá perderse.
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L I B R O S  AC A D É M I C O S

Genética forense aplicada
Claves para comprender e interpretar la evidencia del ADN

Ana Lourdes Rojo Nava  ·  México

Genética forense aplicada es una obra que presenta la genética forense como 
una herramienta esencial para la investigación judicial moderna. A través de un 
enfoque claro y práctico, Ana Lourdes Rojo Nava explica los principios científicos 
que sustentan el análisis del ADN y su aplicación en el ámbito legal.
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E D U C AT I V O ,  L I B R O S  A C A D É M I C O S ,  M AT E M ÁT I C A

Geometría
El punto de vista proyectivo. Segunda edición

Isidro Nieto Baños  ·  México

El plano proyectivo ocupa un lugar fundamental en Geometría: El punto de 
vista proyectivo . Isidro Nieto Baños presenta una introducción ordenada a esta 
importante rama de las matemáticas. La segunda edición ofrece una exposición 
clara y progresiva. El contenido combina rigor universitario con recursos que 
facilitan el aprendizaje. Cada tema incluye definiciones precisas y demostraciones 
matemáticas.
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E D U C AT I V O ,  E N S AYO

Guía práctica para la elaboración de tesis y 
artículos de investigación en Ingeniería y Ciencias
Jorge Luis González Velázquez  ·  México

Guía práctica para la elaboración de tesis y artículos de investigación en Ingeniería 
y Ciencias es una herramienta esencial para estudiantes e investigadores que se 
inician en la elaboración de manuscritos de tesis de licenciatura o posgrado, así 
como en la redacción de artículos de investigación en ciencias e ingenierías.
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L I B R O S  AC A D É M I C O S

Hematología básica
Carlos Ron y César Martínez  ·  México

La Medicina es una necesidad inherente al ser humano, en especial en tiempos 
modernos en los que, luego de la pandemia de la COVID-19, se reforzaron las 
prácticas de higiene así como de los estudios médicos preventivos. La hematología 
es una rama de gran importancia, ya que los estudios realizados permiten dar un 
primer vistazo a las posibles patologías de un paciente.
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E D U C AT I V O

La arquitectura invisible del ser
Alan Jovani Osante Rodríguez  ·  México

La arquitectura invisible del ser es una obra que desarrolla la educación consciente 
desde una mirada introspectiva y profundamente humana. A través de una 
narrativa reflexiva, el libro cuestiona los modelos educativos centrados únicamente 
en resultados medibles. En primer lugar, la obra rescata el valor de elementos 
esenciales como las emociones, la actitud y la capacidad de conectar con los 
demás.
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L I B R O S  AC A D É M I C O S ,  M E D I C I N A

Manual de procedimientos ortodónticos
Ricardo García Cuevas  ·  México

Técnica de arco recto (SWALF) El objetivo principal de este manual es instruir al 
especialista en ortodoncia sobre cómo aplicar la técnica que nos ocupa para las 
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